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(পৃজ্যপাদ মহযি পতগ্রল রূত ) 
ও 
মণিরত্বমালা। 
(শ্রম পরমহতস শঙ্করাচার্ষ্য কৃত) 





বিরতি নি 





রর 


৩ নং বীডন স্কোয়ার নৃতন ক্র তে 
শ্রীউপেন্দ্রনাথ মুখোপাধ্যায় কর্তৃক প্রকাশিত 


ও 
প্রীবিহারীলাল দাস দ্বারা মুর্তিত। 
১২৯৭। 


পবা 


পাতঞ্জল দর্শন। 


সমাধি-গাঁদ। 





অথ যোগানুশাসনম্‌ ॥ ১৪ 
হিরণাগর্ভ এবং অন্তান্ত মহাত্মা কথিত যোগশাস্ত্র বল! 
যাইতেছে ॥ ১॥ 
যোগশ্চিতবৃত্তিনিরোধ? ॥ ২ ॥ 
চিত্তবৃত্তি সকলের নিরোধের নাম যোগ.৮২ ॥ 
তদাত্রষ্টুঃ স্বরূপেইবস্থানম্‌ ॥ ৩ ॥ 
চিন্তবৃত্তির নিরোধ হইলে দ্রঃ] * স্বরূপে অবস্থিত হন ॥া 
দৃতিসারূপ্যমিতরত্র ॥ ৪ ॥ 
সেই অবস্থিতিকালে আত্মার স্বরূপ অগ্রচ্ছন্ন থাকে। 
টতত্ভি্ন অন্ত কোন সময়ে তিনি নানা মনোবৃত্তির সহিত 
যুক্ত থাকায়, তৎস্বরূপ অপ্রকাশিত থাকে ॥ ৪ ॥ 
বৃত্য়ঃ পঞ্চতর্ধ্যঃ রিট অক্রিষাত ॥ ৫॥ 
পঞ্চপ্রকার মনোবৃত্তি। সেই পঞ্চগ্রকার আবার দ্বিধা 
উক্ত:-হইয়্াছে। একপ্রকারের নাম ক্লিষ্ট 1 এবং অপর 
কারার, নাম কষ্ট £0 ৫॥ 
ক্যা । ণ ক্লেশদায়ক। +$ ক্লেশ বিনাশক। 
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প্রমাণ-বিপর্য্যর়- রিকপ্প-নি্রা- -স্ৃতয় ॥ ৬। 
প্রমীণ, বিপর্যার়, বিকল্প, দা *ও স্থৃতিকেই পঞ্চপ্রকার 
মনোবৃত্তি বলা যায় তু ॥ 
প্রত্যক্ষানুমানাগমীঃ প্রমাণানি ॥ ৭॥ 
গ্রমাণবৃত্তির অগ্তর্গত প্রত্াঙ্গ, অস্থমান ও আগম ॥ ৭॥ 
বিপধ্যয়োমিথ্যাজ্ঞানমতদ্র প্রতিষ্ঠমূ। ৮॥ 
যাহা ভ্রযাত্থক মিথ্যাজঞান, ভ্রম অপনীত হইলে, যে জ্ঞান 
স্থায়ী হয় না, সেষ্ট জানকে বিপধ্যয় বলে ॥৮1 
শবজানানুপাতীবস্তু শৃন্যোবিকল্পঃ ॥ ৯ ॥ 
বস্ত না থাকিগ্েও তন্নামাত্মক শবজনিত যে, এবন্প্রকার 
মনোবৃত্ধি ক্কুরিত হয়, সেই মনোবৃত্তিকে বিকল্প বলিল ভূন 
হয়না* ॥৯॥ 
অভাবপ্রত্যয়াবলম্বনাবৃততিনিদ্র] ॥ ১০ ॥ 
অদ্ান অবলগ্থিত সগ্রকাশ মনোবৃতভিই নিদ্র।॥ ১০ ॥ 
অনুভূতবিষয়ামম্প্রযোষঃ স্মৃতি? ॥ ১১ ॥ 
প্রত্যেক অনুভূত বিষয়ই চিত্তে অঙ্কিত হইয়। আছে, 
& প্রকার অঙ্কিত হইয়। থাকারই অপর নাম স্থৃতি ॥ ১১। 
অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং তম্নিরোধঃ ॥ ১২॥ 
অভ্যাম এবং বৈরাগ্যের সাহাযো প্রত্যেক মনোবৃতধিষট 
নিরুদ্ধ হইতে পারে ॥ ১২॥ 








থ গু্প না থাকিলেও উহা! বলিবামাত্র তোমা; 
মনে এক প্রকার বৃত্তির উদয় হয়। 


সমাধি-পাদ। ও 


তত্র স্থিতৌ যত্োধভ্যাসঃ ॥ ১৩। 

চিত্ত স্থির করিবার ঈ্ত,, রজামোবৃতিশৃ্ যে বত, তাহা- 

কেই অভ্যাস কহা যার ॥ ১৩। 
স তু দীর্ঘকালনৈরন্ত্য্যসংকারা 
সেবিতে। দৃঢ়ভূমিঃ ॥ ১৪ ॥ 

্রযত্বমহকারে অনোনিবেশপুর্বাক দীর্ঘকাল ও প্রকার 

অন্যান করিতে করিতে ভবে তাহা থাড ও নিশ্চল হয়। ১৪। 
দৃষ্টানুশ্রবিকবিষয়বিতৃক 
বশীকারসংজ্ঞা বৈরাগাম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

ধাহার সমস্ত শাস্ত্রীয় অশাস্ত্রীয় বিষয়ে বিতৃষ্ণ! জগ্রিয়াছে, 
ধিনি সমস্ত পৃষ্টবিষয়ে বীতম্পৃহ হইয়াছেন, তাহারই বশীকার 
মংজ্ঞক বৈরাগা জগ্িয়াছে ॥ ১৫। 

তৎপরং পুরুষখ্যাতেণবৈতৃষ্যম্‌ ॥ ১৬ ॥ 

পরমবৈরাগ্য শ্কুরিত হইলে, প্রক্কৃতি পুকুব যে পরস্পর 
অভেদ নয়, ততদন্বন্ধে বিশেষ জান জন্মে। সেইজ্ঞান প্রভাবে 
প্রাকৃতিক গুণনিচয়ের গ্রতিও বীতন্পৃহ হইতে হয় ॥ ১৬ ॥ 
বিতর্কবিচারানম্দামিতানুগমাৎ সন্প্রজ্জাতঃ ॥১৭। 

ঘে সংশয় বিপর্যয় বিরহিত সম্রজঞাত সূমাধিবলে ভাবা- 
বন্তবিষয়ক ভান বিলুপ্ত হয় না, বিতর্ক বিচার, আনন্দও অগ্সিত 
ক্রমে ভা! চারিভাগে বিভক্া ॥ ১৭ ॥ 
বিরাম প্রত্যয়াভ্যাসপূর্ববঃসংস্কারশেষোহন্যঃ ॥ ১৮॥ 

প্রবঙ্গ বৈরাগাবশতঃ বখন সমস্ত চিতবৃত্তির নিরৃততি হয়। 
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তখন চিত্ত প্রত্যেক সংস্কার পরিশূন্ত হয়, যেই অবলদ্বনরহিত 
অপূর্ব অবস্থাকেই অনশ্রজাঁত সমাধিখ্বলা যায় ॥ ১৮॥ 

ভব প্রত্যয়োবিদেহপ্রকৃতিলয়ানাম্‌ ॥ ১৯। 

সম্প্রজ্ঞাত রমাধিমূলক বিদেছলয়, কিন্বা প্রকৃতি্য় উভয়ই 
মুক্তির কারণ হয় না। ধেঞ্েতু উভয়ই অবিদা! পরিশূন্য 
নহে। নিদ্রার পরে জাগরণ হইলে যেমন, নান! কার্ধোয ব্যাপৃত 
থাকিতে হয়, তদ্রপ & উভভয়বিধ অনান্বগ্রয়ের পরেও চিন্ত 
পুনঃপুনঃ সাংসারিক ব্যাপারে আসক হয় ॥ ১৯| 
র্ধাবীর্ধ্যম্মৃতিসমাধি ্রজ্ঞাপূর্ববকইতরেষ|মূ ॥২০। 
, যিনি যোগ সন্স্বীয় শ্রদ্ধা, বীর্য, স্বৃতি, সমাধিবলে অতুল 
্রজ্ত! লাভ করিয়াছেন, তিনিই মুক্ত হইয়াছেন। কোন 
প্রান্কৃতিক গ্রলোঁডন আর তাহাকে প্রলোভিত করিতে পারে না। 
তিনিই বিদেহলয় এবং প্রক্কৃতিলয় বিহীন উপায় প্রতাষশীল 
নিতামুক্ত যোগী হইয়াছেন। তিনিই চিরকালের জন্ত স্ব" 
ঘুরূপে প্রতিঠঠিত হইয়াছেন ॥ ২০ ॥ 

তীব্রসম্থেগীনামাসন্নঃ ॥ ২১ ॥ 

তীব্র কার্য্যশক্তিসম্পন্ন সংস্কারের নাম সন্বেগ। তীর 
ুষ্েগশীলী যোগীরই শীন্্ সমাধি হয়] ২১॥ 

মৃছুমধ্যাধিমাত্রত্বাতততোহপি বিশেষ? ॥ ২২ ॥ 

মৃদু, মধ্য ও অধিমাত্র ভেদে তিন প্রকার মন্বেগ আছে। 
মূ সন্বেগশল যোগীর মমীধি বিলম্বে হয়। অধ্য সগ্ধেগবিশিষ্ট 
হইলে তদপেক্ষা শীত্র হয়। ধীহার অধিমাত্র সন্বেগ হইয়াছে, 
অতি শীপ্ই তিনি সমাধিমগ্ন হন ॥ ২২॥ 


সমাধি-পাদ। ৫ 


ঈশ্বর প্রণিধানাছা ॥'২৩। 
উুদ্ধভক্তি সহকারে দশ্বরের অর্চনা করিলেও সম্প্রন্তান্ 
মমাধির অধিকারী হওয়া যায় ॥ ২৩। 
ক্লেশকর্মমবিপাঁকাশয়ৈরপরামুষঃ 
পুরুষবিশেষঈশ্বরঃ ॥ ২৪ 
যে পরমপুরুষকে, ক্রেশ, কর্ণ, বিপাক *» এবং আশয় 
অধীন করিতে পারে না, যিনি সর্বায্া হইতে সপপ্ণ স্বত্ব, 
তিনিই ঈশ্বর ॥ ২৪ ॥ | 
_. তত্র নিরতিশয়ৎ সর্ধন্ত্বীজমূ॥ ২৫॥ 
যিনি ঈশ্বর, তিনি সর্ধজ্ঞ। তাহাতে নিরতিশয় সর্জপ্রত্ব 
বীজ নিহিত আছে ॥ ২৫ 
স পূর্বেষামপি গুরুঃ কালেনানবচ্ছেদাৎ ॥ ২৬॥ 
তিনি ব্রদ্ধা এবং সমস্ত দেবগণের ও গুরু। তিনি চিত. 
কাল আছেন ॥ ২৬৪ 
তস্য বাচকঃ প্রণব? ॥ ২৭ ॥ 
তিনি ওষ্কারের বাচ্য। তাহার নাম গু ॥ ২৭॥ 
তজ্জপন্তদর্থ ভাবনম্‌ ॥ ২৮॥ 
ঈষ্বরবাচক প্রণব জপ করিতে করিতে, সেই ঈশ্বরবাচন্ক 
প্রণবের অর্থ ভাবিতে তাবিতে একাস্ম হওয়া যায়। সম্যক 
একাগ্রতার উদয়ে সমাধি হয় ॥ ২৮ 


সপ) 





কর্শফর। 
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ততঃ প্রত্যকৃচেতনাধিগিমোংপ্য্তরায়াভাবন্চ ॥২১॥ 
নিয়ত প্রণব জপ এবং তদর্থ "ভাবনা করিলে, সমস্ত যোগ- 
বিশ্টই অপসারিত হয় & ক্রমে সমলচিত্ত অমল হয়। নিজ 
দেহের মধো যে আত্ম! আছেন, তাহাকে জান! যায়, তাহাকে 
জানিলে স্বতাবতঃ সমাধিশজির ক্ষরণ হয়। ২৯ 
ব্যাধিস্ত্যানমংশয়প্রমাদালন্যাবিরতি ভ্রাস্তিদর্শনাল্ 
ভূমিকত্বানবন্থিতত্বানিচিন্তবিক্ষেপান্তেহস্তরায়।।৩০| 
ব্যাধি, স্ত্যান, * সংশয়, প্রমাদর আলম্ত, অবিরতি £ 
স্তিদর্শন $ অলন্ধভূমিকত্ব এবং অনবস্থিতত্ব, ৭ গ্রসৃতি 
বিষম বিস্বনিচয় প্রভাবে সমাধি লাভ কর! যায় ন|। $ সকল 
চিত্ত বিক্ষেপের বিশেষ অন্তরায় ॥ ৩৫ ॥ 
দুঃখদৌর্ঘ্বনস্তাঙ্গ মেজয়ত্- 
শ্বামপ্রশ্বানাবিক্ষেপসহ তুব? ॥ ৩১॥ 
ছুঃখ, শারীরিক কর, শ্বাস, প্রশ্বাদ এবং ইচ্ছার ব্যাঘাত- 
জনিত ক্ষোভ হইতে যে মনোবিকার উপস্থিত হয়, তাহা সমাধি 
সহবদ্ধে মহাবিস্ ॥ ৩১ ॥ 





* * সমাধিস্থ হইবার ইচ্ছার অভাব না থাকিলেও তাহ! 
কার্যো পরিণত করিবার ক্ষমতার অভাবেৰ নাম স্ত্যান। 

1 উদ্রাসীন ভাব, নিকদ্যম ভাব। 

£ অনিবার্য বিষয়াশক্তি। 

8 ভ্্াস্তিমূলক অনিত্যজ্ঞান। 

প নানা খিশ্ব বশতঃ যোগশকির অগ্রাপ্তি। চিন্ত' 
চাঞ্চল্য। 


সমাধি-পাদ 1 দ 


ততগ্রতিযেধাথনকভবভি।স॥ ৩২॥ 

&সকল গ্রতিধন্ধক হইতে নিষ্কৃতি পা্টবার জন্তু এক 
মাত্র ঈশ্বরের ধ্যান করিতে হইবে, একাগ্রজাবে একমাত্র ঈশ্বরের 
ধ্যানই অভ্যাস করিতে হইবে ॥ ৩২॥ 


মৈত্রীকরুণামুদিতোপেক্ষাণাং হুখছুঃখপুণ্যা" 
পুণ্যবিষয়ানাং ভাবনাতশ্চিন্তপ্রসাদনমূ ॥ ৩৩। 


অন্তেব সুখে মুখবোঁধ হইলে, অন্থের ছুঃখে দয়া হইলে, 
অন্তের পুণো হর্ষ হইলে এবং অন্তের পাপে উপেক্ষা করিলে, 
চিন্তে যে এক অপুর্ব অমল ভাবের আবির্ভাব হয়, তাছার্‌ 
তুলনা নাই। সে ভাৰ প্রচুললতামনন চিত্ত প্রসাদ। দেই ভাবময় 
চিন্তপ্রমাদই সমাধির জনক ॥ ৩৩॥ 
 প্রচ্্দনবিধ।রণাভ্য।ৎ প্রাণস্ত ॥ ৩৪ ॥ 
পুনঃপুনঃ বহির্বায়ু আকর্ষণপূর্বক সাধ্যান্থসারে অন্তরে 
ধারণ কায! গশ্চাৎ পরিত্যাগ করিলেও চিত্তস্থির হইজে। 
পারে। চিত্ত স্থির হইলে একাগ্র হওয়া যায় ॥ ৩৪ ॥ 
বিষয়বতী বা! প্রবৃত্তিরুৎপন্না- 
মনস; স্থিতিনিবন্ধিনী ॥ ৩৫ ॥ 
দিবাজানময়ী সর্ববিষয়বতী গ্রবৃপ্তি গ্রভাবে মর্বতত ভাত 
হইয়া, সর্বতত্ময়চিত্ত করিতে পারিলেও তাহা সুস্থির হয়, 
সেই স্থস্থির চিত্ত এরপ স্ুনির্শণ হয় যে, তংপ্রভাবে দিব্য গন্ধ 
আত্াণ করা! যায়। দিব্য শব্ব শ্রবণ করা যায়। দিব্য রদ 
আস্বাদন করা যায়। দিব্য রূপ দর্শন কর! খায়। দিব্য সুখ 


৮ পাতগ্ল দর্শন । 


অন্ৃতব করা বায়। এই সকল ফল গ্রজাক্ষ করিলে স্বভাব তঃ 
আরও যোগান্ুশীলনে চিত্ত সদ হয়। ৩৫। 
বিশোক! বু। জ্যোতিষতী ॥ ৩৬ ॥ 
মনোস্থির হইলে এক প্রকার অপরূপদ্যোতিঃ দর্শন হয় । 
সেজ্যোতির তূলনা নাই। তাহা যিনি প্রত্যক্ষ করিয়াছেন, 
তিনি চিরকালের অন্ত অশোক হইয়াছেন। তিনি সেই 
জ্োোতিত্মতী সাত্বিকীবুদ্ধি গ্রভাবে সপ্রজ্ঞ।ত সমাধির অধিকারী 
হইয়াছেন ॥ ৩৬ ॥ 
বীতরাগবিষয়ৎ বাচিত্ম্‌ ॥ ৩৭॥ 
পরমবৈরাগীদিগের বৈরাগ্য সম্বন্ধে বিশেষ আলোচম! 
ও চিন্তা করিলে চিত্ত স্থির হয়। চিত্ত স্থির হইলে সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধির আর বিলম্ব থাকে নাঁ॥ ৩৭ ॥ 
স্বগ্ননিষ্রা জ্ঞানালম্বনং বা ॥ ৩৮ ॥ 
নিপ্রিতাবস্থায় স্বপ্নযোগে কোন দিবামুদ্তি দর্শন, অথবা! 
অপ্রারুত সুখানুভব হইলে, জাগিবামাত্র যদি সেই দিব্যমৃত্তি এবং 
অনূর্ভৃতম্থখ চিন্তা করা যায়, তাহা হইলেও একাগ্রচিত্ত 
হওয়। যায় ॥ ৩৮। 
যথাতিমতধ্যানাদা ॥ ৩৯॥ 
নিজের অভিমত যেকোন দিব্যবস্ত ধ্যানকর ন! কেন, 
তৎপ্রভাবে অবশ্তই একাগ্রশক্তি প্রবল হইবে ॥ ৩৯ ॥ 
পরমাণুপরমমহাত্বাস্তোহস্য বশীকারঃ ॥৪ ॥ 
উক্ত অত্যামগুলি দ্বারা সুনিষ্ধল স্থিরচিত্ত হইলে, পরমাণু 
হইতে পরম মহৎ পরমাত্মাকে পর্য্যন্ত বশে আন! যায়॥ ৪ 


সমাধি-পাদ। ৯ 


লীগ বৃততেরভিজাতন্যেব মনেগ্র হিভূগহণ 
গ্রাহেযু ততঙ্ছতদপ্ননতাসমাপত্তিঃ॥ ৪১ ॥ 


অতি স্থূল হইতে যখন অতি ক্ষ বন্ততে পর্য্যন্ত মনোস্ছির 
করিবার সামর্থ হইবে, তখনি ঈশ্বরে মনোলয় হইবে। তখন 
কোন বন্ততে, কোন তন্বে মনস্থির করিতে হইলেই, বিশ্ব 
উপস্থিত হইবে না। তখন সম্যক প্রকারে মনোবশ হইবে । তখন 
আর একাগ্রতা অগ্যাসের প্রয়োজনও হষ্টবে না। তখন কোন 
স্থল কিন্ত গঙ্গ জেয অবলম্বনে মনোস্থির করিবার চেষ্টা করিতে 
হইবে না, তখন নির্শল ক্কটিক যেমন, যখন যে বর্ণের, যে পদ 
খের সহ্িষঠিত করা হয়, তখন তাহা যেমন সেই বর্ণের সেই, 
পদার্থে রঞ্জিত হটয়া যায়। তদ্ধপ অদুত একা গ্রতাবলে 
নিবৃত্বিক নির্শলচিত্তও সর্ববন্ততে, সর্ববিষয়ে এমন কি ঈশ্বরে 
পর্যাস্ত নিবেশিত হইতে পারে। এবং তমনিবন্ধন ফলভোগ ও 
করিতে পানে *॥ ৪১ ॥ 


তত্র শবার্ঘজ্ঞানবিকল্লৈঃ মন্কীর্ণ| সবিতর্কা | ৪২|' 


& সকল সমাপত্তির 1 মধ্যে যে সমাপত্তিশষ্ অথব! যে 
মমাপত্তির অর্থ ধ্যাতার স্পষ্ট বোধ হয় না। সেই সমাঁপত্তির নামই 
সবিতর্ক সমাধি ॥ ৪২ ॥ 





* কাঠ অগ্নির সহিত সংযুক্ত হইলে, অগ্নির স্কায় কাঁঠও 
দাহ করে। তখন অগ্নি যে সকল ফগভাগী, কাঠও নেই সক 
ফলতাগী হয়। 

1 সমাপত্তি অর্থে তম্ময়তা। 


১০ পাতগ্রল দর্শন | 


সৃতিপরিতুদবো স্বরগশূদ্ে 
বার্থমাত্রনির্ভাসানির্বিতর্কা ॥ ৪৩ 
ধ্যাত) ধোয়বস্তবাচক শববার্থ বিশ্বৃত্ত হইলে, কেবল মাত্র 
তাহার চিত্তে ধ্যের প্রকাশিত থাঁফে না । দেই কেবল মার 
ধোয়বন্তর প্রকাশকেই নিধিতর্ক সমীধি বলা যায় | ৪১॥ 
এতয়ৈব সবিচার। নিবিচার! চ 


সৃক্ষাবিষয়। ব্যাথাতা! ॥ 8৪ 


কথিত সবিতর্ক নিধিতর্ক সমাধির ব্যাথা দ্বারা সুস্মবিষয়ক 
সবিচার নিবিচার সমাধিও নির্ণয় কর! হইয়াছে ॥ 38 ॥ 


সৃক্ষাবিষয়ত্বচালিক্ পর্য্যবসানম্‌ | ৪৫ ॥ 
সথঙ্মবিষয়ক সবিচার ও নিধিচাঁর সমাধি, প্রন্কৃতি অতিক্রম 
করিতে পারে না। প্রকৃতি পর্যাস্তই ঠাহাদের সীমা ॥ 9৫ ॥ 
তা! এব সবীজঃ সমাধি? ॥ ৪৬ | 
নকল সমাধি সবীজস মাধির * অন্তর্গত ॥ ৪৬॥ 
নির্বিচার বৈশারদ্যেহধ্যাত্ব গ্রসাদঃ ॥ 8৭1 


নিধিচার সমাধিগ্রভাবে সবিমলচিত্ব হইলে, সর্ব গ্রকাশক 
অধ্যাস্ম প্রসাদ লাভ হয়। সেই অধ্যাত্মগ্রদাদেরই অপর নাম 
অধাত্ববিজ্ঞান 1 ॥ 9৭ ॥ 


* যেসকল সমাধির অবসানে পুনর্ধার সংসারাশক্তির বীজ 


অন্থুরিত হয়, তাহারাই সবীজলামে বিহিত হইয়াছে। 
1 অধ্যাত্থ বিজ্ঞান। 





সমাধি-পাঁদ। ১১ 


তত্র ধতস্তর!। প্রজ্ঞা ॥ ৪৮ ॥ 

সেই অধ্যাত্বগ্রসাদবনে “খতত্বয়া গ্রজা। * করিত হয়18৮া 
শ্রুতানুমান প্রজ্জাত্যামন্যবিষয়] বিশেষ্াৎ ॥ $৯। 

শ্রতান্মানজাত,:1 অথবা অন্ত কোন প্রকার প্রজ্ঞাই 
সর্বজানময়ী সর্বতত্বগ্রকাশিক! সর্বশক্তিশালিনী খতন্তরাগ্রজ।র 
সমতুল্য নহে। খ্রতস্তরাই সর্কশ্রে্ঠ। তাহার সহিত অন্ত কোন 
্রত্তারই তুলনা হইতে পারে না॥ ৪৯॥ 
তজ্জঃ সংস্কারোহগ্য সংস্কার প্রতিবন্ধী ॥ ৫৪ ॥ 

ততগ্রন্থত সংস্কার খলে সমস্ত পূর্বসংস্কারই বিনষ্ট হয় ॥ ৫৭ | 
তস্তাপি নিরোধে সর্্বনিরোধামিবাঁজঃসমাধিঃ ॥৫১% 

তংগ্রভাবে সমস্ত পূর্বসংস্কার বিনষ্ট হইলে, তাহাও নিরুদ্ধ 
হয়। তাহা! নিরুদ্ধ হইলে, সর্বনিরোধক নির্বাজসমাধির আঁবি- 
ভাব হয়। নির্বাজ সমাধি $ হইলে, চিত্ত সর্ববৃ্ধি শৃনঠ হয়। 
তখন তাহার কোন গুণ, কোন ক্রিয়া থাকে না, তখন তাহ! 
আপনার প্রস্থতি মূল প্রকৃতিতে লয় হয়। ভখন আত্মা৪ নি? 
নিক্ষিয় হইয়া কেবল মাত্র হল ॥ ৫১। 


ইতি সমাধিপাদ। 
ষে প্রজ্ঞাবলে কেবল সতাই প্রকাশিত ছয়। খত অর্থে 
মত্য। 
1 ভ্রতানুমানজাত গ্রজঞাকেই উত্জিয়জনিত প্রজ্ঞাও মনু- 
মানগ্রস্থৃত প্রজ্ঞা বল! বায়। 


$ বীজশৃন্ত সমাধি । যে সমাধিতে চিত্তের জাত বৃত্তি 
টারও অভাব হয়। 


সাধন-পাদ। 


তপম্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ ॥ ১ 


তগন্তা, স্বাধ্যায় * এবং ঈশ্বর গ্রণিধানকেই + ভ্রিয়া- 
যোগ বলা যায় ॥ ১॥ 


স সমাধিভাবনার্ঘঃ ক্লেশতনূকরণীর্ঘন্চ ॥ ২ ॥ 


ক্রিয়াযোগের অন্তর্গত তগস্তা, স্বাধ্যায় এবং ঈশ্বরগ্রণি- 
ধান অভাম করিতে করিতে নানাপ্রকার ররেশের ক্ষয় হইতে 
থাঙ্গে এবং ততৎসঙ্গে মন্ধে মমাধির অন্থুকূলশক্কিও বৃদ্ধি হইসে 
থাকে॥ ২॥ 


অরবদ্যান্মিতারাগঘেষাভিনিবেশাঃ ক্েশাঃ॥ ৩॥ 


অবিদ্যা, অশ্মিত, রাগ, দ্বেষ এবং অভিনিবেশই পঞ্চগ্রকার 
ক্েশের গঞ্চনাম ॥৩। 


অবিদ্য। ক্ষেত্রমুত্তরেষাং 
প্রন্প্ততনুবিচ্ছিম্োদারানাম্‌ ॥ ৪॥ 


অবিদা। হইতেই অক্ষিততা, রাগ, স্বেষ এবং অভিনিবেশ উৎ- 
পন্ন হয়। উহারা স্্ল সময়ে একভাবে থাকিয়া কথন গ্রন্ুপ্ত 


পপীপিপাশিপাশশ 


* ঈশ্বরবোধক নান! শঙ্ধের জপ, অধ্যাত্ববিদ্যার অনুশীলন 
ও বেদীভামে রত হওয়াকেই স্থাধ্যায় বলি। 

1 কামনাশূন্ত হইয়া একাগ্রতা সহিত ঈশ্বরকে ভি 
র্ধা করার নামই ঈশ্বর গ্রণিধান। 





, সাঁধন-পাদ ১৩ 


* কথন শৃক্্। কখন বিচ্ছিন্ন, 1 এবং কখন ব! উদ্ারভাবে ; 
চিত্তে বিরাজিত রহে ॥ ৪ ॥* | 
অনিত্যাশুচিদুঃখানাত্ব্থনিত্য- 
শুচিন্থধাত্বথ্যাঁতিরবিদ্যা ॥ ৫ ॥ 
অনিত্যকে নিত্য, অশুচিকে গুচি, ছুঃখকে সুখ এবং অনা 
স্থাকে আত্মাবোধ করাই অবিদ্য। ॥ ৫ ॥ 
 দৃক্‌ দর্শনশক্ত্যোরেকাত্মতৈবান্মিতা ॥ ৬ ॥ 
দৃকশক্তির $ সহিত দর্শনশক্তি ণ অভেদ নয়, অণচ 
উভয়ে অভেদ বলিয়া যে বোধ হয়, সেই বোধের নামই 
অস্মিতা ॥ ৬॥ 


স্থখানুশয়ী রাগঃ ॥ ৭॥ 
পূর্ববান্ুতৃত সুখস্থৃতি অনুসারে, সেইরূপ সুখভোগের পুন- 
রেচ্ছাই রাগ ॥ ৭॥ 
ছঃখানুশয়ী ছেষঃ ॥ ৮ ॥ 
অন্তত ছুঃখ শ্মরণ পূর্বক পুনর্ধার আর তাহ! তোগ ন! 
করিতে হয়, এরূপ বীতরাগের সহিত তয্লিবারণের যে 'মাম্তরিক 
চেষ্টা, তাহারই নাম দ্বেষঃ ॥ ৮ ॥ 
স্বরসবাহী বিছুষোহপি তথারূটে(ছভিনিবেশঃ ॥৯| 
পুনঃপুনঃ মৃত্যুবন্ত্রণা। ভোগ করার, বিদ্বান অবিদ্ধান্‌ সমস্ত 
* অব্যক্ত । 1 বিচ্ছেদববিশিষ্ট । 
£ উদার ভাব অর্থে ক্রিরমান ভাব। 
“$ দৃকৃশক্তি অর্থে আত্ম! । 
খ বুদ্ধিতত্বকেই দর্শনশক্তি বল! যায় । 


চি 


১৪ পাতগ্রল দর্শন। 


জীবের মনোমধে)ই (সেই সকল মৃত্যুব্তণা সম্বন্ধীয় রাশি রাশি 
সংস্কারক স্মৃতি হইতে যে মধ্্িবার অনিচ্ছা ্কুরিত হয়, 
তাহাকেই অভিনিবেশ বল! যাইতে পারে । ৯॥ 
তে প্রতিপ্রসবহেয়াঃ সৃক্ষমাঃ॥ ১০ ॥ 
ক্রিয়াযোগ প্রভাবে এ পঞ্চপ্রকার ক্রেশই নিস্তেজ হইতে 
থাকে । তৎপরে সমাধি হইলে নিস্তেজ র্লেশগুলিও অন্তঠিত 
হয় ॥১॥ 
ধ্যানহেয়ান্তঘতয়ঃ ॥ ১১ ॥ 
কেবল ধ্যানের দ্বারা & সকল ক্লেশের সুখ, ছুঃখ, মোহ 
,গ্রভৃতি বৃত্তিগুলি ক্ষীণ হইতে পারে ॥ ১১॥ 


ব্েশমূলঃ কর্মীশয়োদৃষটীদৃউজন্মবেদনীয়ঃ ॥ ১২ 

ক্লেশই দৃষ্টাদৃষ্টজন্মবেদনীয় কর্ম প্রবৃত্তির কারণ। যে 
সকল ধর্্াধন্মা কর্ম জীবের বর্তমান জন্মে বেদনার কারণ হয়, 
তাহারাই দৃষ্টজম্ববেদনীয়। আর যাহার! ভবিধাৎ কোন জন্মে 
বেদনার কারধ হয়, ভাহারাই অদৃষ্টজন্মবেদনীয় ॥ ১২ ॥ 


সতি মূলে তদ্বিপাকে! জাত্যাহুর্ভোগাঃ ॥ ১৩ ॥ 
ক্লেশ থাকিলেই ক্লেশ হইতে উৎপর কন্ধাশয়ের জন্ম, মরণ, 
জাতি প্রসৃতি বিবিধ ফল ও থাকিবে ॥ ১৩॥ 
তে হলাদপরিতাপফলাঃ পুণ্যাপুণ্যহেতুত্বাৎ ॥ ১৪ ॥ 
স্থখ ছুঃখই জাতি এবং জন্ম মরণ গ্রতৃতির ফল। কারণ 
উহার পুণ্যাপুণ্যরূপ কর্মীশয়নামক কারণ হইতে প্রাদুডূত 
হয়॥ ১৪॥ 


সবাধিশপা |. ৫ 


পরিণামভীগসংস্কীর ছুঃখৈগুণবৃত্তি 
বিরোধাচ্চ সর্বমেধ ছঃখং বিবেকিনঃ॥ ১৫ ॥ 
বর্ধমান পরিভীপয়প' ছঃখ ভবিষ্যং সংস্কার ছুংখে 
পরিণত হয় দেখিয়া, ব্রিগুণের পরস্পর বিরোধ ভাব দেখিয়া, 
সুখের পরিণাম ছংখ এবং সুঃখের পরিণাম আধ দেখিয়া! বিষেকী 
মহাপুরুষের! সমস্তই ছুঃধ এবং ছুঃখের কারণ বলিয়া বিবেচনা 
করেন। কিছু নিদারুণ মোহবশত্ধঃ অবিবেকী ব্যজিদিগের 
প্রকার ধারণা হয় না ॥ ১৫। 
হেয়ং দুঃখমনাগতমূ ॥ ১৬ । 


তবিষাতে আর লা দুঃখ হয়, একপ চেষ্টা কর! কর্তব্য ॥১৬। 


্রৃশ্টয়োঃ সংযোগোহেয়ধেতুঃ ॥ ১৭॥ 
আত্মার সহিত বুদ্ধির সংযোগই ছুঃখের কারণ ॥ ১৭॥ 
গ্রকাশক্রিয়ীস্থিতিশীলং তৃতেন্দরিয়াত্বকং 
ভোগাপবর্গার্থং দৃশ্যমূ ॥ ১৮॥ 
প্রকাশশীল সব, ক্রিয়াঈীল রঃ এবং স্থিতিশীল তন: 
গুণাত্মক প্রক্কতি এবং সেই প্রন্কৃতি হইতে উৎপর পঞ্চভৃত এবং 
উলজিয়গণ দৃগ্য এবং তাহারা সকলেই ডা পুরুষের ভোগ 
মোক্ষের কারণ হইয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 


বিশেষাবিশেষলিঙ্গমাত্রালিঙ্গানি গুণপর্ববাণি ১০1 

তরিগুপাস্ত্ক প্রন্কৃতি বিশেষ অবশেষ, লিঙ্গ এবং অঙিঙ্গ- 
নামক চতুর্কিধ অবস্থাক্রমে বিকাশিত হন। পঞ্চৃত এবং 
টন্বি্গণই প্রক্কৃতির বিশেষ অবস্থার অন্তর্গত। অবিশেষ 


5৬ পাগল দর্শন । 


অবস্থার অন্তত লৃষ্গৃতম, ভূত লকল এবং অহস্কার। প্র 
তির আদি কার্য মহতবই লিঙ্গণ শক্তি সমষ্িম্বরূপ অবিকৃত 
মুল গ্রক্ৃতিই অনিঙ্গ নামে অভিহিত হন। ১৯॥ 
দ্রষ্টা দৃশিমাত্রঃ শুদ্বোহপি প্রত্যয়ানুপশ্থঃ | ২৭॥ 
বুদ্ধির মিত একীভূত হইলে অগ্রষটা শু্ধাত্মাকে ্ষ্টা বল! 
হয়। বাস্তবিক তিনি জ্ঞানাদিধর্ঘ বর্জিত, শুদ্ধ চিন্নাত্রপুরুষ। 
তীহার কোন প্রকার অন্থা ভাব নাই। কেবল বুদ্ধি সংঘ 
গেই নান! প্রকার পরিণাম ও বিক্কৃতি সংঘটিত হয় ॥ ২০ ॥ 


তদর্থ এব শৃশ্বস্যাত্বা ॥ ২১॥ 

চতুর্বিধ অবস্থামন্পনন গ্রক্কৃতি নানারূগে পরিণত হইয়া, 
বুদ্ধি মমঘ্িত চিদাত্মার ভোগ্য হইতেছেন। কিন্ত যিনি প্রন 
তির পরিণাম তব অবগণ্ত 'ইইয়। সাবধান হইয়াছেন, তাহাকে 
আর প্রক্কতিতে রত হইতে হয়না। তাহার পক্ষে গ্রক্তি 
আদৃশ্ত ॥ ২১॥ 
কৃতার্থং প্রতিনমপ্যনং তদন্যসাধারণত্বাৎ ॥২২। 

গ্রকৃতিতত্বজ্ঞ বিবেকজ্ঞান সম্পন্ন চিদাত্মার পক্ষে প্রকৃতি 
আূৃশ্ব এবং নষ্ট প্রায় হইলেও অবিবেকী অসুক্ত পুরুষের 
সম্বন্ধে তিনি অদৃষ্ত অধবা নষ্ট প্রায় নন। এ প্রকার জবিবেকী 
অমুক্ত পুরুষকে মম্পূর্ণ অধীনে রাখেন ॥ ২২॥ 
সবস্বামিশক্ত্যোঃ স্বরূপোঁপলন্ধিহেতুঃ সংযোগঃ ॥২৩ 


গুরু গ্রক্ৃতির পরস্পর মংযোগই উত্য়ের শবদ্ূগ উপল্ধির 
কারণ ॥২৩॥ 


সাধন-্পাদ। ১৭ 


তস্ত ছেতুরবিদ্যা ॥ ২৪ ॥ 

সংযোগের হেতু অকিজ্যা ॥ ২৪? 

তদভাবাৎনংযোগাঁভাবোহানংতদ্দশেঃকৈবল্যমূ।২৫ 
বিদ্যার অভাৰ হইলে, পুরুষের সঙ্গে প্রকৃতির মংযোগেরও 

অভাৰ হয়। সংযোগের অভাব হইলে পুরুষ কেবল শুদ্ধ চিদায্য। 
হন, তখন তীঙ্থার কৈবলা হয়। কৈবলাই প্রকৃত মুক্তি ॥ ২৫ ॥ 

বিবেকথ্যাতিরবিপ্লবা হানোপায়; ॥ ২৬॥ 

মতাক্সান প্রদায়িনী বিবেক গ্র্থত প্রজ্ঞাই অবিদা। তযাগে 
প্রধান উপায় ॥২৬॥ 

তশ্য সপ্তধা প্রান্ততৃমিঃ॥ ২৭ ॥ 
মেই প্রজ্ঞার সাত প্রকার অবস্থা ॥ ২? ॥ 
যোগাঙ্কানুষ্ঠানাদবিশুদ্ধিক্ষয়েজ্ঞান- 
দীপ্তিরাধিবেক খ্যাতেঃ ॥ ২৮ ॥ 

কয়েকটী যোগাঙ্গের অনুষ্ঠান প্রভাবে মনোমালিণা ক্ষণ 
হইগে, জানদীপ্তিমরী বিবেক প্রস্থ প্রজ্ঞার আবির্ভাব হয় ।২%। 

যমনিয়মাসনপ্রাগায়ামগ্রত্যাহারধারণাধ্যান 

সমাধয়োংফটাবঙ্গানি ॥ ২৯॥ 

ধম, নিয়ম, আমন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান 

এবং মমাধি, এই অঙ্ গ্রকার যোগাঙ্গ ॥ ২৯॥ 
অহিংসামত্যান্তেযব্রঙ্চর্ধযাপরিগ্রহাযমাঃ ॥ ৩৭ ॥ 

অহিংসা, সত্য) অন্য, ব্রক্থচরধ্য ও অপরিগ্রহকেই ধম বলা 

যায়॥ ৩, ॥ 


১৮ পাতঞ্জল দর্শন | 


এতে জাতিদেশকালমময়ানবচ্ছি্াঃ 
সার্বভৌম! মহাত্রতঘ্‌ ॥ ৩১॥ 
উদ পঞ্চ গ্রকার যম যদাপি জাতি, দেশ, কাল ও সময় 
কর্তৃক বিচ্ছিন্ন না হইয়া, সর্বাবস্থায় সমানভাবে আচরিত হয়, 
তাহ হইলে উহাদের এক একটীকে মহাব্রত বঙ্লা যাইতে 
পারে ॥ ৩১॥ 
শৌচসন্তোষতপঃ স্বাধ্যায়েশ্বর 
প্রণিধানানিনিয়মাঃ ॥ ৩২ ॥ 
শৌচ) সম্ভোষ, ভগন্তা সাধ্যায় এবং ঈশ্বর গ্রণিধান। এই 
গঞ্চপ্রকার অন্ুষ্ঠানকেই নিয়ম বল! যায় ॥ ৩২॥ 
বিতর্কবাঁধনে প্রতিপক্ষভাবনম্‌ ॥ ওও৩ ॥ 
যোগবিগ্ব হিংস! প্রভৃতি বিতর্ক নিবাপ্ণ করিতে হইলে, 
যোগের অনুকূল অধিতর্ক অহিংস প্রভৃতির যাহাতে ক্ষরণ 
হয়, তাহারই চেষ্ট। করিতে হয় ॥ ৩০॥ 
বিতর্কা হিংসাদয়; কৃতকারিতানুমোদিতা 
লোভমোহা ক্রো ধপূর্ব্বিকা মৃহ্মধ্যাধিমাত্রা 
ছুঃখাজ্ঞানানস্তফল! ইতি প্রতিপক্ষতাবনম্‌ ॥৩৪॥ 
_ লোভ, মোহ এবং ক্রোধ বশতঃই নিজ ইচ্ছাক্রমে অপর 
কাঁহারো। অনুরোধে অথবা নিজ অনুমোদনের দ্বার! হিংসা 
প্রতৃতি বিবিধ বিতর্ক সম্পাদন কর হইয়। থাকে। এ লোভ 
মোহ এবং ক্রোধ, মৃছ। মধ্য অথবা! উগ্রভাবে উৎপন্ন হয়। 
মৃছভাবে লোভ, মোহ কিন্বা ক্রোধের উদয় হইলে, হিংসা 


 সাধন-পাছ।. ১৯ 


প্রভৃতি বিতর্ক মুছু হর। এ নকল মধাতাবে উদিত 
হইলে, হিংসা প্রভৃতি বিভর্ঠও মধ্য ছয়। উহার! উগ্রভাবে 
উদ্দিত হইলে, ছিংসা প্রভৃতি বিভর্কও উগ্রহয়। হিংস! 
প্রভৃতি বিতর্কবৃত্তি যে কোন প্রকারেই ক্ষংরিত হউক না 
কেন, তাহারা ছংধ অজ্ঞান এবং & উষ্উয়ের অনন্ত ফল 
উৎপন্ন করে, এই ভাবে ভাবনার নামই প্রতিপক্ষতাবন!। 
এই প্রতিপক্ষভাবনাবলে, হিংসাদি বিতর্কনিচয়ের দোষ অন্ু- 
সন্ধানে এ সকল হইতে যে সকল ছুংখ হয়, তাহাদের আলে! 
চনায় মমস্ত বিতর্কেরই নিবৃত্তি হয় ॥ ৩৪ ॥ 


অহিংসা প্রতিষ্ঠায়াং তৎসন্গিধো বৈরত্যাগঃ 1৩৫1 
ঘে মহাপুরুষ সম্পূর্ণ হিংদাশূন্ত হইয়াছেন, তাছার নিকটে 
হিংম বণ্য জন্তরাও হিংদা পরিত্যাগ করে, তিনি হিং 
জন্তদিগের স্বাসেও নিরাপদে অবস্থান করিতে পারেন ॥ ৩৫ ॥ 
সত্যপ্রতিষ্ঠায়াং ক্িয়াফলাশ্রয়তবমূ ॥৩১॥ 


সত প্রতিষ্ঠ। জন্মিলে, সত্য ভিন্ন মিথ্য। কথ! ন! কহিলে, 
বাঁকৃিদ্ধি হর়। কেহ বদ্যপি কখন ভক্তি হইবার কোন 
অনুষ্ঠান না করিয়া থাকেন, অথচ কোন বাকৃমিদ্ধ পুরুষ যদি 
তাহার ভক্তি হইবে বলেন। তাহ! হইলে নেই ভি প্রাপ্তির 
অনুকূল কার্ধ্য সকল ন1 করিয়াও সেই সকল কার্ধের ফল 
রক্তি লাভ করেন॥ ৩৬। 

অস্তেয়প্রতিষ্ঠায়াং সর্বরদ্বোপস্থানম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 

মপূর্ণরূপে চৌষ্য ত্যাগ হইলে, সমন্ত রই প্রা হওয়া 
যায় ॥ ৩1॥ 


২ পাতগ্রল দর্শন। 


র্চর্য্য প্রতিষ্ঠায়াং বীর্যযলাভঃ ॥ ৩৮॥ 
যিনি নিষ্কাম হইয়াছেন, বিল্গিজিতেক্িয় হইয়াছেন, ধিমি 
সর্বতোভীবে ব্রঙগচর্ধোয সিদ্ধি লাভ করিয়াছেন, তাহার অতুল 
বিক্রম, অদ্ভূত শক্তিগাত হইয়াছে। যে শক্তি গ্রতাবে.কত 
অলৌকিক কার্য ঝরিতে পারেন ॥ ৬॥ 


অপরিগ্রহস্থৈর্য্যভনম্মকথস্তাসংবোধ ॥ ৩৯ ॥ 
দঢ্ধপে অপরিগ্রহ বৃত্তির করণে যখন নর্বত্যাগ হর, 
যখন সকল প্রকার ভোগ বিলাসে বীতরাগ হয়, তখন নিজকে 
সকল অন্মবৃততান্তই স্থগোচর হয় ॥ ৩৯॥ 
শৌচাৎ সাঙভুগুপা। পরৈপরসঙ্গশ্চ ॥ ৪০ ॥ 
শৌচ মিদ্ধ হইলে, নিজ শরীর পর্য্যন্ত অস্তুচি বোধ হয়। 
সেই জন্ঠ নিজ শরীরের প্রতি পর্যান্ত দ্বণ। ও বীতরাগ হয়। 
শৌচমিদ্ধের পর পরসঙ্গেচ্ছা ও ত্যাগ হইয়! থাকে ॥ ৪৯ | 
মত্বশুদ্ধিমীমনস্যৈকা গ্রেনিয়- 
জয়াত্মদর্শন যোগ্যত্বানি ॥ ৪১॥ 
বাহাশৌচ দিদ্ধ হইয়া, পরে অন্তর শৌচ দিদ্ধ হইলে, 
সত্বশুদ্ধি * হয়। সত্বশুদ্ধি হইতে সৌমনস্ত 1 হয়। সৌমনন্ 
হইতে একাগ্রতা £ হয়। ইন্জরিরঙ্গয় হইতে আত্মদর্শন- 
শক $ হয়॥ ৪১ 


* অপূর্ব ুখগ্রকাপিনী সাত্তিকী বুদ্ধি শুদ্ধি। 

1 সৌমনন্ত অর্থে খেদ সম্পর্ক বিহীন মানসী গ্রী্ধি। 
2 স্থ্ধ্য। 

$ আত্বজ্ঞান। 
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সস্তোষাদনুত্মঃ হখ্ুলাতঃ | ৪২। 
পূর্ণ নন্তোষ হইতে উম দুখ অপেক্ষা প্রেঠনুখ লাত 
হয়, সুখের অপর নাম দিব্যনখ ॥ ৪২] র্ 
' কায়েন্দ্িয়দিদ্ধিরশুদ্ধি ক্ষয়াত্তপনঃ ॥ ৪৩ ॥ 
কঠোর তগন্ত। দ্বারা শরীর ও ইত্রিয়গণের অনদ্ধি ক্ষয় 
হইলে, শরীর ও ইল্লিয়গণ সম্বদ্ধেও দিদ্ধ হওয়া ঘায়। তখন 
শরীর ও ইস্ত্িযনগণকে নিজ বশে আনা যায়। নিজ ইচ্ছা- 
হদারে শরীরকে অতি স্থুল কিম্বা অতি সগ্ম করা 
যাইতে পারে। ইন্জিয়দিগকে সুদূরবর্ধি অতি স্থক্ম বাবছি 
পদার্থ নিচয়ে ও নিয়োগ করা! যাইতে পারে ॥ ৪৩ ॥ 
স্বাধ্যায়াদিষ্ট দেবত! সম্প্রযোগঃ ॥ ৪৪ ॥ 
স্বাধ্যায় নিদ্ধ হইলে, ইঞ্টদেবতা সন্দর্শন এবং তাহার 
মহিত সম্ভাষণ ঘটিয়া থাকে ॥ ৪৪ ॥ 
সমাধিরীশ্বর প্রণিধানাধ ॥ ৪৫ 
ঈশ্বর গ্রণিধান * দ্বারা সমাধি হয়॥ ৪৫॥ 
স্থিরহ্খমাঁসনমূ ॥ ৪৬॥ 
যে উপবেশন পদ্ধতি নিশ্চল, এবং উেগশৃন্ত এবং সুখ- 
জনক হয়, তাহাই গ্রকৃত আঁসন ॥৪৬॥ 
প্রযত্রশৈধিললানস্তসমাপত্তিভ্যাম্‌॥ ৪৭॥ 
স্বভাবতঃ যে সকল পদ্ধতিক্রমে উপবেশন কর হয়, 
* ঈশ্বর গ্রণিধান অর্থে ভগবানে চিত নিবেশ। ঈশ্বর 


প্রণিধানে শুদ্বডক্তি আছে। সেই শুদ্বতকি বলে ঈশ্বর প্রণি- 
ধাতার সমাধি হয়। 


২২ পাঁতঞ্জল দর্শন। 


যোগশাস্্ীয় উগদেশক্রমে মে সকল গরিহার পূর্বাক যোগী: 
দিগের গদ্ধতি অনুসারে আসন অভ্যাস করিতে করিতে অনস্তে 
মগ্ন হইতে পারিলে, অটৈতন্তবারক তদাত্মা « প্রাপ্তি হয়। তদাত্ব 
্রাপ্তি হইলে আসন অভ্যাসে কোন কষ্টবোধই হয় না। ৪৭ 
ততোদদ্বানভিঘাতঃ ॥ ৪৮॥ 

আমন সিদ্ধি দ্বার! শীত গ্রীন্ে অভিভূত হইতে হয় না। 
তদ্ধারা ক্ষুংপিপামাও ব্যাকুল করিতে পারে না। তাহ! 
প্রাণায়ামের বিশেষ অনুকূল ॥ ৪৮ ॥ 

তন্মিন্‌ সতি শ্বাস প্রশ্বাসয়োরগাতি- 


বিচ্ছেধঃ প্রাণায়ামঃ ॥ ৪৯ ॥ 
আসন দিদ্ধি বশে শ্বাস প্রশ্থাসের স্বাভাবিক গতির ব্যতি- 
ক্রম করিয়া! যোগশান্ত্রমতে রেচক) পুরক ও কুস্তকের দ্বার 
যাহ! সমাধা কর! যায়, তাহাই প্রাগায়াম ॥ ৪৯ ॥ 
বাহাত্যস্তরস্তত্ত বৃতির্দেশকাল- 
'খ্যাভিঃপরিদৃ্টোদীর্ঘঃ সৃক্ষমঃ ॥ ৫০ ॥ 
একই প্রাণায়াম তিন ভাগে বিভক্ত । গ্রথম ভাগের 
নাম বাহবৃতি, 1 দ্বিতীয় ভাগের নাম অভান্তরবৃত্তি, $ 





তন্সয়তা। 
+ যে বৃত্তি দ্বারা আভ্যক্তরিক বায়ু বহির্গত কর! হয়, তাহা- 
কেই বাহ্বৃত্তি বল! যায়। বাগ বৃত্তিরই অপর নাম রেচক। 
£ যে বৃত্তি প্রভাবে বহির্বাযু আকর্ষণ পূর্বক দেহ 
যধ্যে পূরণ করা হয়, তাহারই নাম অভ্যত্তরবৃত্তি। মেই 
অ্যান্তরবৃত্িকেই পূরক বল| যায়। 


সাধন-পাদ? হত 


ভুতীয় ভাগের মাম, তত্ব ৪. এ তিন আবার দীর্ঘ 
ও হুগ্ম়পে দেশ কাল (বং সংখ্যার দ্বার! সাধিত হইয়া 
থাকে। রেচক প্রাণায়ামের দেশ বহির্ভাগে, রেচক প্রাপায়াম 
করিরার মময় বহির্ভাগে রেচিত বানু বদি অধিক দুর যায়, 
তাহ! হইলে তাহার নাম দীর্ঘ, জ্দূরে যাইলে তাহার 
নাম হুঙ্। অত্যত্তরই পূরক ও কুস্তকপ্থান। পূরক ও কৃত্তক 
করিবার সময় শরীরের মধ্যে সর্ধাতরে বাছু পূর্ণ হইলে, 
দীর্ঘ বল! যায়। তথ্বিপরীত হইলে হৃষ্ মধো পরিগণিত 
হয়। কালের স্বার| & তিন গ্রাণায়ামের দীর্ঘ অথবা 
হুক্মতা| স্থির করিতে হইলে, এ তিনের স্থিতিকাল নির্বাচন 
করিতে হয়। এঁতিন অধিক স্থায়ী হইলে উহাদের দীর্ঘ 
বলা যায়। অল্প স্থায়ী হটলে হৃক্ম। সংখ্যা অগ্নুসারে 
মন্ত্র জপ দ্বারা এ তিনের দীর্ঘতা ও হুক্্তা নির্ণ্ হইতে 
পারে। নির্দিষ্ট অধিক জপে যে সকল গ্রাণয়াম শেষ হয়, 
সে গুলি দীর্ঘগ্রাধায়াম। অল্প সংখ্যক পে শেষ হইগে 
হৃঙ্ম গ্রাণায়াম বলা! যাইতে পারে ॥ ৫০ ॥ 


বাহাত্যস্তরবিষয়াঙ্ষেগী চতুর্থ; ॥ ৫১॥ 
গ্রাণায়াম কর্তা ঘদাপি নিজ শরীরের অন্তর বাহ বিশেষ. 
ক্ূপে পর্ধযালোচনা করিয়। উক্ত ব্রিবিধ প্রাপায়ামের অঙ্থু 


ঠান করেন, গাহা হইলে সেই অসষ্ঠান চতূর্থ শ্রেণির প্রাণা- 
রাম মধ্যে পরিগণিত হইতে পারে ॥ ৫১॥ 





স্তুতি ঘা পুরিত যায তরে রোধ করামায়। ৭. 
সন্তবৃত্বিরট এক নাম কৃত্তক। 


২৪ পাতঞ্জল দর্শন । 


ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাশৰরনমূ ॥ ৫২॥ 
ধরনান্ব যোগ্যতা মনসঈঃ ॥ ৫৩ ॥ 
ওঁ চতুর্ষিধ প্রাণায়াদ অভ্যাস করিতে করিতে যখন সিদ্ধ 
হওয়। যায়, তখন শর্ধশক্তিসম্পন্ন সর্ধবস্ত প্রকাশক বুদ্ধি- 
সব্বের প্রকাশ হয়। বুদ্ধিসত্বের প্রকাশে মানোস্বরূপ অপ্র- 
চন্ন হইলে, তাহার অদ্ভুত ক্ষমত| হয়। সেই ক্ষমতাবলে 
ধারণাশক্তি ক্ক,রিত হয় ॥ ৫২॥ ৫৩॥ 
ইতীন্ড্রিয়াণাং প্রত্যাহার ॥ ৫৪ ॥ 
, যে সকল বিষয়ে, যে সকল বস্ততে, ইন্জরি়গণ মাসন্ত 
আছে, সেই সকল বিষয়, সেই সকল বস্ত হইতে তাহাদের বিরত 
করিয়া, সম্যক "প্রকারে বিকৃতিবিহীন করিয়া, নির্বিকার 
চিত্ত স্বর্ূপের অধীন করার নানই প্রত্যাহার ॥ €9 ॥ 
ততঃ পরম বশ্যতেন্দ্রিয়াণাম্‌ ॥ ৫৫ ॥ 


এ প্রকার প্রত্যাহার প্রভাবে অবশীতৃত ইন্দ্রিয়গণ সম্পূর্ণ 
বূপে বশীভূত হয় ৫৫ ॥ 


ইতি সাধন পাদ। 


বিভূতি-পাঁদ। 


দেশবন্ধশ্িততস্য ধারগ! ॥ ১ 
নাতীচক্তে, জমধো, নাসাথরে অথবা! ফোম দিবি 
টন্ত আবদ্ধ রাখার নাম ধারণা? ১1 , 
তত্র প্রত্যয়ৈকভানতা ধ্যানমৃ ॥ ২॥ 
দেই ধারধাশক্তি প্রভাবে কোন শারীয়িক মগবা অধযাস্ব 
পদাথে চিত্ত নিবেশিভ হলে, সেই শারীরিক অথবা অধ্যাস 
পদার্থে জানষরী চিতধৃত্তি নিচের ঘে "বিচ্ছেদ স্থির 
'আলঙ্বন তাহাকেই ধ্যান বলা হার ॥২ 1 
উদেবার্ধমাত্র নির্ভাদংস্বরূপশৃন্যমিষ লমাপি) ॥ ৩ | 
ধ্যাত, ধ্যান জঞানধিহীন ধোয সবশ্ধপবোধক. যে বিজ্ঞানম্ী- 
শক্তি, তাছাই নমা'ধ॥ ৩% 
অ্রয়ষেকত্র মংযমঃ 8 ৪ ॥ 
গার্থিব কিন্বা জপার্ঘব কোন বসতে অথনা [বয়ে পারগা। 
ধান সমাধির ধে সঙ্গিলিত প্রয়োগ, ভাচাঃই এক নাম 
লংঘম॥ 8॥ | 
তজ্জয়া প্রজ্ঞালোকঃ॥ ৫॥ 
সংযগ জাযন্ত হইলে দিাজ্ঞানমরী পরমাধুদধ স্রিত হয়| 
লেই বৃদ্ধিগ্রভাবে অন্ত স্ব হয়। অগাধ্য লাধ্য হর। 


ততপ্রচাবে কর! যায় না এমন ক্কার্যযই নাই 1৫ | 
ঙত 


২৬ পাতঞ্জল দর্শন | 


তন্য ভূমিস্ববিনিয়োগ? | ৬॥ 
প্রথমত স্থলবত্ত নিচর়ে সংঘর্ষ প্রয়োগ করিতে পারিলে, 
তংগরে জমে কে হনে প্রয়োগ করা যাইতে পারে ॥ %॥ 


অয়মস্তরঙ্গং পূর্ব্বেতযঃ ॥ ৭ | 
সংম অপেক্ষা বমনিয়মাদি সমাধির অন্তরঙ্গ নয়। সংবষ 
বলে অতি গম বস্ততেও চিত্ত সমাহিত হয় ॥ ৭1 


তদপিবহিরঙ্গং নিবাঁজন্ ॥ ৮| 
সর্বমনোবৃত্তির নিরোধের নাম নিরবাজ সমাধি। সংষষ 
নেই নির্বাজ সমাধির বহিরঙ্গ বাতীত অস্তরঙ্গ নয়॥৮। 
বুাননিরোধমংস্কারয়োরভি ভব প্রাদুর্ভাব 
নিরোধক্ষণচিত্তান্বয়োনিয়োধ পরিণামঃ॥ ৯॥ 
পয়মবৈরাগা প্রভাবে চিত্তের নান! বিকার সম্পন্ন রাজলিক 
সংস্কার সমূহের তিরোভাব হইলে, তাহাতে যে সর্ববৃত্তি- 
শৃন্ত বিশুদ্ধ অবস্ন হয়, তাহারই নামাত্তর নিয়োধপরিণাম ॥ ৯ ॥ 
তন্য প্রশাস্ত বাহিতা সংস্কারাৎ ॥ ১০ ॥ 
পুনঃ পুনঃ চিত্ত নিরোধপরিণাম উৎপন্ন হইলে, তৎগ্রাবে 
যে সুদৃঢ় সংস্কার জন্মায়, সেই সংস্কার-বজে সেইচিত্ত নিরোধ- 
পরিধামের প্রশান্ত স্র্ধ্যমোত নিরস্ত্র প্রবাহিত হইতে 
থাকে ১। 
সর্বার্থতৈকাগ্রতয়োঃ ক্ষয়োদয়ে! 
চিত্তম্ত সমাধিপরিপাম$ ॥ ১১॥ 
নান! বস্ত মতবস্কীয নান! প্রকার মনোবৃতির নিবৃত্তি হইলে 


বিততি-পা। ২৭ 


এক পরমবস্ত ব্ষক পাঁমাবৃতিপ্টদিত হা, তাহাই সঙগাধি- 
পাম। ১১৫ 
চিতস্যৈকাগ্রতাঁপরিণাম ॥ ১২॥ 
এক বন্ত সম্বন্ধে এক প্রকার ভাবময় বৃত্তি উদিত হইয়া, 
ুর্কার তাহ! বিলীন হইত হইতে, ততু্য গাবময় অপর 
এক বৃতি উদিত হইলে, নেই লরমান ও উমা বৃতি- 
যর সন্মিলনই চিত্বের একাগ্রতা নামক পরিণাম ॥ ১২ 


এতেন ভূতেন্দ্িয়েমু ধর্মলক্ষণাবন্থা- 
পরিণাম! ব্যাখ্যা তাঃ ॥ ১৩॥ 
চিত্তের যেমন আভ্রিবিধ পরিণাম * আছে, তক্জপ পঞ্চ- 


ভূত ও ইন্তিযনগণেরও ধর্শা, লক্ষণ ও অবস্থা নামক ভ্রিবিপ 
পরিপাম পরিলক্ষিত হয়॥ ১৩1 


শাস্তোদিতাব্যপনেশ্ঠধর্মানুপাতী ধন ॥ ১৪ ॥ 


ধর্ম অর্থে গুণময়ী শক্তি। ধর্থী মেই গুণমর়ী শক্কির 
ধার,। প্রত্যেক প্রাকৃতিক পদার্থকেই ধন্বাঁ বলা যায়। 
প্রত্যেক প্রার্কতিক পদার্থে প্রধান তিন প্রকার ধর্ম বা গুপ-. 
'মরী শক্তি নিহিত জাছে। সেই বিবিধ ধর্ বা শকতিত্য় শা, 
উদিত এবং অবাপদেষ্ঠট. নামে অভিহিত । কোন পদার্থের 
যে ধর্তের কার্ধ্য সম্পন্ন হইয়াছে, যে ধর্শ নিজে পবা 
হইয়াছে, তাহাই শাতধর্ম। শাস্তধর্ম যে ধর্শের উদয়ের কারণ, 


নিরোধ, সমাধি ও একগ্রতাই চিত্তের জিবিধ পরিগাম। 


২৮ গাঁতঞ্জল দর্শন । 
তাহাই উদিত ধর্ম। দেই, উদিত ধর্ধের মধ্যে যে অন্ফ,খিত 
নির্ণায়ীশক্তি অবান্ত আছে, তাহাই অবাপদেশ্ত ধর্ম ॥ ১৪॥ 


ক্রমাণ্যত্বং পরিণামাগ্যত্বে হেতুঃ ॥ ১৫ ॥ 


এক পদার্থের ভিন্ন ভিন্ন পরিবর্তনই তাহার, ভিন্ন ভির 
ক্রমের * কারণ ॥ ১৫1 


পরিণামত্রয়ঘং্যমাদতীতানাগতজানমূ ॥ ১৬৪ 


প্রতোক পদার্থের ত্রিবিধ পরিণাম সংঘম দ্বারা, প্রত্যেক 
পদার্থ মন্স্বীয় অতীত ও অনাগত বৃত্তান্ত মমূহ প্রত্যক্ষ হইতে 
থাকে | ১৬॥ 


শবার্ঘপ্রত্যয়ানামিতরেতরাধ্যাসা সন্করস্তৎ 
প্রবিভীগমংযমাৎ সর্ববভূতরুতজ্ঞানম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


অযোগী বাকি অধ্যাম বশত্বঃ শষ, শখের অর্থ এবং 
শবার্থবোধক শক অডেদ বিবেচনা! করেন। কেবল অধ্যাস 
বশতঃই একমাত্র পক অপর ছুয়ের আরোপ করা হয়। 
প্রক্কত অধ্যাস বিহীন অধ্রান্ত যোগী এ প্রকার শ্রমে পতিত 
হন না। তিনি এমন প্রানী নাই, যে প্রানীর উচ্চারিত শঙা, 
" শব্দের অর্থ এবং সেই শনব শ্রবগর্ণিত ভ্তান উপলন্ধি করিয়! 
সে ফলের গ্রতি সংযম প্রয়োগ করিতে পারেন না। তিনি 
অভ অত্যান বলে, এক প্রকার প্রাধীর উচ্চারিত শখ মন:- 
সংষধ করিতে সক্ষম হইলে, তৎ গ্রভাে অন্তানত প্রানীর উচ্চারিত 
শষেরও তাংপর্যয এবং অভিপ্রীয় অবগত হইতে পারেন ॥১৭1 
- গরিবর্ধিত অবস্থান । 


বিতৃতি-পাঁদ|- ২৯ 


সংস্কারসাক্ষাংকরণাৎ পূর্বজাতিজ্ঞানম্‌ ॥ ১৮॥ 
যখন ধ্যান-ধারণা-সমাহি, সমিত অছ্ভুত সংঘম বলে, পূর্ব- 
জনক সম গাগ পুণাই ্রত্াক্ষবৎ প্রতীরমান হইসে থাকে, 
তখন পূর্বব্ম সমবস্ধীয় অন্ঠান্ত বিবরণ ও অপ্রতাক্ষ থাকে ন1।১৮। 


গ্রত্যয়স্য পরিচিতজ্ঞানম্‌ ॥ ১৯॥ 
অন্কের মনোভাবব্যঞ্রক বাছ্িক কোন চিছু অথব! লক্ষণ 


অনুমারে তাহার চিত্তে সংগম প্রয়োগ করিলে, সেই চিত্ত অব- 
গত হওয়া যার ॥ ১৯। 


ন চ সালম্বনং তশ্যাবিষয়ীতৃতত্বাং ॥ ২০ ॥ 
পয় চিন্ত জ্ঞান বিষয়ক সংযম দ্বারা সেই চিত্তের আলম্বম- 
গুলি * পথ্বন্ধে জ্ঞান হয় না। সে গুলি জানিবার ইচ্ছ| 
হইলে, স্বতন্ত্র সযমের আবশ্াক হয় ॥ ২॥ 
কায়রপনংযমাত্তধ গ্রানঞান চচ্ুঃ 
প্রক্কাশা মংযোগেহস্তধধ্যানমূ্‌ ॥ ২১॥ 
যোগী আপনার শারীরিক রূপে এরূপ আশ্চর্ধাভাবে সংযম 
প্রয়োগ করেন যে, তৎপগ্রভাবে মনেই শারীরিক রূপ দর্শন কর্তার 
দর্শনশক্তি ভ্তপ্ভিত হইয়া যায়। যোগী সেই দর্শনকর্তার 
সন্তুধে থাকিরেও তিনি তাহাকে দেখিতে পান না, তিনি 


মেই সংঘম গ্রভাবে অগ্রকাশিত যোগী অন্তহিত হইয়াছেন 
বিষ্চেনাই করেল ॥ ২১ ॥ 


& চিত্তের দ্বার! যে নকল বিষয় চিত্ত ঝরা হইতেছে। 





৩৪. পাতঞ্জল দর্নি। 


এতেন শব্দাদ্যন্তর্ধানমু্তমূ ॥ ২২॥ 


যে প্রকারে যোগী রপাস্তরর্চার হয়, সেই প্রকারে, শব, 
স্পর্শ, রস ও গন্ধেরও অবর্ধ্যান হইতে পারে ২২) 
সৌপক্রমং নিরুপক্রমঞ্চ কর্মমতৎ 
ধ্যমাদ পরাস্ত ্রানমরিফেভ্যোবা ॥ ২৩ | 
ূর্বজন্মে যে সকল সদাসৎ কর্ম করা হইয়াছে, ইহশরীরে 
তাহার কতকগুলি নিরুপন্রমকর্ম নামে অভিহিত হইতেছে । 
ঘী সোপক্রম, * আর নিরুপক্রম,1 কর্ে মংযম প্রয়োগ 


করিতে পারিলে, নিজ মৃত্যু সম্বন্ধে জান হয়। কিন্বা মৃতার 
পুর্ব লক্ষণ সকল জানিতে পারা যায়। ২৩॥ 


মৈত্র্যাদিয়ু বলানি ॥ ২৪ ॥ 


মেত্রী, করুণা, এবং সু্রিত্তা নামক ভাবত্রয়ের প্রতি 
সংযম প্রয়োগ করিতে পারিলে, উহাদের গ্রত্যেকটীই 
বর্ধিত হয় এবং এ তিনের প্রাবল্য হেতু এত অধিক 
মানসিক বল বৃদ্ধি হয় যে, ততগ্রতাবে অন্তের ছুঃখ মোচন ও 
সুখের কারণ হইতে পার যায়। তপ্রভাবে প্রাণী মাত্রের 
সুহৃদ হওয়া যায় ॥২৪॥ 


বলেধু হস্তিবলাদীনি ॥ ২৫ ॥ 
হ্তী গ্রন্ৃতির বলে মনঃসংযম করিলে, হস্তী গ্রহতির স্তায় 
বলবান হওয়া যায় ॥২৫॥ 


» যেকন্মের ফল আরম্ভ হইয়াছে। 
1 যে বর্ধের ফল আরম্ত হয় নাই। 


গ্র:ওযালোকন।সাংসুক্ষব্যবহিত 
বিপ্রকৃয্জানম॥ ২৬ ॥ . 
জ্যোতিক্ষতী )প্রবৃত্তির নাবিক আলোক, * সুদ্ধ? 
দাবহিত $ ও ঝিয্রক্্ $ পদার্থ নিচে সংযম প্রয়োগ কর! 
ছইলে, তাহার আর অপ্রকাশিত থাকিতে পারে না ॥২৯॥ 
তৃবনজ্ঞানং সূর্য্য সংযমাৎ ॥ ২৭ ॥ 
' নপ্তলোক আানিতে হইলে, হুর মনঃসংহম করিতে হয় ॥২৭া 
চন্দ্রে তারা ব্যুহজ্ঞানম্‌ ॥ ২৮1 
তারাগণ মন্দ্ধে জ্ঞান লা করিতে হইলে, চন্ত্রে চিত্ত 
সংযম করিতে হয়॥ ২৮ ॥ 
ধরবে তাগতি জ্ঞানম্‌॥ ২৯ ॥ 
ধব নক্ষত্রে চিত সংযম করিলে, তারাগণের গতি নিশ্চয় 
করা যায়। ২৯ | 
নাভিচক্রে কায়ব্যুহজ্ঞানম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 
দেহ তন জানিতে হইলে, নাভিচক্রে ৭ চিত্ত সংঘম 
করা আবহীক ॥ ৩৭ ॥ 
কণ্ঠকৃপে স্কুৎপিপাসানিবৃত্তিঃ। ৩১ ॥ 
কঠকৃগে সংযম প্রয়োগ করিলে, দুধ তৃষা নিরৃত্তি হয় ॥৩১। 
* সান্বিকী বিভাবতী গ্রজ্। 1 গরমাণু। 


$ ব্াবধানবিশিষ্ বন্ত। $ দুরষ্থ গদার্থ। 
ধু নাড়ীযঙলে। 


5২ পাত্ল দশন। 


করণনাত্যাং কর্ষ্যম্‌ ॥ ৩২ 
কুর্নামক নাড়ীতে নবম প্রভাবে সমাহিত হইলে, শারী- 
রিক ও মানমীক স্থের্যয প্রাপ্তি হয় ॥৩২।॥ 


র্ধজ্যোতিষি দি্ধদর্শনমূ ॥ ৩৩॥ 
বর স্থিত দিবাতেক্ময়ী কাীশজিতে সংযম করিলে, অল- 
ক্ষিত দিব্য পুরুষদিগকে দর্শন করিয়া কৃতার্থ হওয়া! যায় ॥ ৩৩॥ 
প্রাতিভাদ্। সর্ববমূ ॥ ৬৪॥ 
গ্রতিভ| গ্রস্ত শুববিগ্ববারক মন্তরজ্ঞানে * চিত সংঘম 
করিলে সর্বজ্ত হওয়! যায় ৪ ৩৪ ॥' 
হৃদয়ে চিত্তসন্িৎ ॥ ৩৫ ॥ 
হৃদয়ে সংযম করিলে, চিত্ত-মন্স্কীয় জ্ঞানোৎগন্ন হয় ॥ ৩৫॥ 


সত্বপূরুষয়োরত্যন্তী সস্কীর্ণয়োঃপ্রত্যয়াবিশেষাষ্ভোগ 
গরার্ঘতবাদন্যস্বা ধর্মত্যমাৎপূরুষজ্ঞানম্‌ ॥ ৩৬ ॥ 


অমলা বুদ্ধি এবং তাহার চেতয়িতা চৈতন্পুরুষ 1 অচিন 
পদার্থ নছে। তাহাদের পরস্পর অনেক গ্রভেদ আছে বোধ 
না হওয়ায়, সখ ছুংখ প্রন্থতি বিবিধ মায়িক ব্যাপারে অভিভূত 
হইতে হয়। সেই কারণে ভোগ নামক পদার্থের অর্ধীন হইতে 
“হয়, সেই কারণেই ভোগ, পুরুষে আরোপিত হয়। যে অব- 
স্থায় পুরুষ এক পদার্থ এবং তাহার প্রতিবিত্বন্বরপ ভোগ 
অপর পদার্থ বোধ হয়, সেই তেদাত্বক বোধশক্তির গ্রতি কৃত. 
সংযমী হইলে, আত্মজান হয় ॥ ৩৬1 

* প্রাতিভ-জঞান। 1 চিদবাস্বা। 


রিভৃতি-পদি। ৬৪ 


ততংপ্রাতিতআীবপবেদনীদর্শ বনায়ন ৩ৎ। 
আত্মমংযম প্রভাবে সংসার-ভারক জ্ঞান, দিবা শক প্রবণ, 
দিবা র্শাহৃতব, ছিব স্বপার্ণন, দিচ্যা রসানুতষ এবং দিব্য 
গন্ধবোধ হয় ॥ ৩৭৪ 
তে সমাধাবুপনর্গাব্যুখানে সিদ্ধয়ঃ ॥ ৩৮1 
ধোগীর অসমাধি অবস্থাতেই ত সফল ক্ষমতা ফলপ্রদ ছয় 
কৈবল্োর কারণ সমাধি মন্বন্ধে উহীরা বিষম বিশ ৩৮ ॥ 
বন্ধকারণশৈথিল্যাৎ প্রচারসঘেদনাচ্চ 
চিত্বস্থ পরশরীরাবে শঃ ॥ ৩৯ ॥ 
সংযস এবং সমাধি বলে বিবিধ বন্ধন কারণ ধর্াধরপ হইছে 
চিন মুক্ত হইলে এবং তাঁহার প্রকৃত গমনাগমনের পথ নির্দর 
হরে, ভাহাকে পরশরীরে প্রবিষ্ট কর যার ॥ ৩৯ ॥ 
উদানজয়াজ্জলপন্ককণ্টকাদিত্বদঙ্গ উতক্রান্তিশ্চ1৫০। 
সংযম প্রভাবে উদান বশ হটলে জল, গন্ধ এবং ক্টক 
প্রতৃতিতে বিচরণ করিলেও, নির্লিপ্ত থাঁক1 যায়। নি ই! 
অনুসারে মরণ হয় ॥ ৪ 


সমানজয়াৎ প্রন্থলনম্‌ ॥ ৪১ ॥ 

সমান আয়ত্ত হইলে, শারীরিক ও মানলিক ভে বৃদ্ধি হয়) : 
সেতেজ অনাসান্ত তেল 1৪১ ॥ 

শ্রোত্রাকাশয়ো; সন্বন্ধসংযমাদ্দিব্যং শ্রোত্রম্‌।৪২। 

শ্রোত্রকাশে বে সবন্ধ আছে, গেই সন্ধে মনযমংঘম 


৬৪ পাতঞ্জল দর্শন 


করিলে, দিবা শ্রবণশক্তি হয়। সেই শ্রবণশক্তি গ্রভাবে অতি 
মূ, বাবহিত ও দূরস্থ শব পর্যন্ত শ্রতিগোচর হয় ॥ ৪২॥ 


কায়াকাশয়োঃ সন্বন্ধসংযমাল্লঘুতূল 
সমাপত্েশ্চাকাশগমনমূ ॥ ৪৩1 


কায়ার সহিত আকাশের যে সম্বন্ধ, সেই সন্বন্ধে সংযম বলে, 
তুলার স্ভায় লখু হইয়া, শৃন্থে গমনাগমন বরা যায় ॥ ৪৩ | 


বহিরকল্লিত! বৃতির্মহাবিদেহা 
ততঃ প্রকাশাবরণক্ষয়ঃ ॥ 88 ॥ 


বা বস্ত সম্বন্ধে ভ্রম অপণিত হইগে, অনাস্থায় আত্মপ্তান 
বিদুরিত হইয়া, মহাবিদেহাবৃতি স্কুরিত হয়। সেই অপূর্ব 
তির ঙ্গে সঙ্গে জ্ঞানশক্তির আবরণ ক্ষর হয়? ৪9 | 


স্থলম্বরূগসৃষ্ষম ঘয়ারবত্বসংযমাস্তুতজয়ঃ ॥ ৪৫1 
ভৃতেশ্বর হইতে হইলে, প্রত্োক ভূতের স্থূল, * স্বরূপ, 1 
হক, $ অন্বয় $ ও অর্থবত্ধ ৭ নামক পঞ্চবধ অবস্থার গ্রতি 
সংযম প্রয়োগ করিতে হয়। 9৫ ॥ 
* সুলাবন্থায় পঞচতৃত দৃষ্টিগোচর হয়। 
1 তৃতের গণই তৃতের স্থা়পাবস্থা। 
$ ভূতের গুঙ্গাবস্থায নাম পরমাণু। 
$ ত্রিগুণের স্িত প্রত্যেক গুণের সন্স্ধই অনবয়। 


ণ নুখ ছুঃখাদি নানা প্রকার ভোগপ্রদাশক্ির নামই 
অর্থবন্ব। 


বিভৃতি-পীদ। তত 


(ততোহশিযাদিপ্রাছুর্ভাযঃ কার- 
সম্পত্ত্বর্পানাতিমাতশ্চ ॥ ৪৬॥ 

ভূঙগণকে ইচ্ছূবীন করিতে গারিলে, জনিগাদি জট ঘছৈ- 
্বর্থোর প্রাহ্তাব হয়। ভৃহগণ অধীন হইলে, সম্পৎ ৪ কারিক- 
ধর্বও অবিনশ্বর রহ ॥ ৪৬ ॥ 
 রূপলাবপ্যবলবন্্রসংহননত্বানিকায়সম্পৎ $ 8৭ ॥ 

রূপ, লাবণা, বল এবং বস্তু শারীরিক দৃঢতাই কাম 
সম্পৎ। ৪৭॥ 
গ্রহণ স্বরূপান্থিতান্বয়ার্থবন্‌ যমাদিজ্িয়জয়ঃ18৮। 

গ্রহণ, ও ম্বরূপ। 1 আশ্রিত, $ অন্বয়। $ ও অর্থবন্ব, 
খু নামে ইন্্িরগণেরও পঞ্চপ্রকার অবস্থ! আছে। জিতে- 
জি হইতে হইলে, অগ্রে সংযম ঘারা এ গুলিকে বশীভূত 
করিতে হয় ॥ ৪৮] ঠ 
ততোমনোজবিত্বংধিকরণভাবঃগ্রধানজয়শ্খ ॥ ৪৯ 

ইন্জিগণের উপর আধিপতা হইলে, মনের জায় নিবে 
শরীরও স্বরে গমন করিতে পারে। বিদেহী হটলেও ইঞ্জিয়- 

* ইন্্রিরগণের কোন পদার্ঘ প্রকাশের প্ররতি। 

' 1 ইন্তিয়গণ যখন কোন পথার্থ প্রকাশ করে, তখন মেই 

প্রকাশকে স্বর্ধপ বল! যায়। 

£ যে সন্বগুণময় অংস্কার প্রভাবে ইন্রিয়গণ কর্তৃক 
কোন পদার্ঘ প্রকাশিত হয়, মেই অহস্কারকে জশিত1 কহ যায়। 

$ ইন্জিয়গণের সহিত ব্রিগুণেয় যোগই অন্থয়। 


ধ ইন্লিয়গপের ভোগগ্রদানশজি, সত্বন্বীয় স্ূপের নাষ 
অর্থবন্। 


উঠ পাতঞ্জল দর্শন | 


গণ সন্থন্ধে জানের অভাব' ছয় লা এবং প্রধান * ও বশে 
খাকেন ॥৪৯। 


সর্ববভাবাবিষ্ঠীতৃত্বং সর্বন্ঞাতৃত্্চ ।, ৫০ । 
পরমাহুদ্ধির সহিত পরমপুরুষ পরমায্মার যে প্রতেদ জ্ঞান 
নির্ঘর হইয়া থাকে, সেই জানের প্রত সংঘম গ্রয়োগ করিলে, 
সর্ধভাবের উপর প্রতুত্ব হয়। তৎগ্রতাবে অবিদিত কিছুই 
থাকে না॥ ৫৯1 


তঘৈরোগ্যাদপি দৌববীজক্ষয়ে কৈবল্যমৃ ॥ ৫১॥ 
.. কথিত সদধ্থরের প্রতি বৈরাগ্য জক্মিপ্ে, অবিদ্যা জনিত 
বিবিধ দোষের বীর ক্ষ হইলে, কৈবলা প্রাপ্তি হয় ৫১॥ 
স্থানুযুপনিমন্ত্রণে সঙ্গন্ময়াকরণং 
পুনরনিউ প্রসঙ্গাং॥ ৫২॥ 


 শ্রকীর কোন পরমবৈরাগী যোগী-অমরগণ কর্তৃক বিবিধ 
দিব) ভৌগে আমগ্রিত হইয়া, নিম্ময় এবং প্রলোভন গর্ত 
হইলে, কৈবলা মন্বন্ধে বিষম হিপ্ব উপস্থিত হয় ॥ ৫২1 


ক্ষণততজ্রময়োঃ সংযমাছিবেক জংজ্ঞানম্‌ ॥ ৩ ॥ 
ক্ষণ এবং তাহার পর্ধযায় পরষ্পর! পদ্ধতির গ্রতি সংযম 
গ্ীয়োগ করিলে, বিবেক প্রশ্থত জানোদয় হয়। দেই জান 


প্রভাবে মহত্ষ হইতে সুল্মাদপি হুজ্স্পর়মাণু পর্যায় সুগোচর 
ইয়। ৫৩। 


"হত গ্রন্কতি। 








|  বিভৃতি-খাদ। ৬৪ 


 জাতিলক্ষণদে শৈরগ্যতানবক্ছে্দোভুল্যয়োস্ততঃ৫8 
এমন এক প্রকার অনেক বন্ত আছে, যাহাদের জাতি 
অনুমারে প্রভেদ নির্ণয় করা যায় না। £এমন এক লক্ষণবিপিষ্ 
অনেক বন্ত আছে, ধাহাদের লক্ষণ অনুমারেও প্রতেদ নির্ণয় 
হয় না, এমন ঘটনা হইতে পারে, যন্ধারা এক প্রকার ছুই বস্তুর 
পূর্বাপর অবস্থিতিস্থান নির্ণয় কর! কঠিন হইয়া উঠে। জাতি, 
লক্ষণ এবং দেশের দ্বারা এক প্রকার বহু বস্তর প্রতেদ্ঞান 
অবধারিত না হইলে, ক্ষণ এবং ক্ষণক্রম সংযম প্রত বিবেক- 
জ্ঞান প্রভাবে গরম্পর পার্থক্য নির্ণয় সম্বন্ধে বিশেষ উপকার 
হয় | ৫৪ 
তারকং সর্বববিষয়ং সর্ববথাবিষয়- 
মন্রমঞ্চেতি বিবেকজং জ্ঞানমূ ॥ ৫৫ ॥ 
বিবেকগ্র্থত তারক-জ্ঞান প্রভাবে ঘোর সংদার হইতে 
যোগী মুক্ত হন। সেই নিক্রম-তারক-জান হইলে, মহতন্ব 
হইতে সমুদয় পদার্ধ সুগোচর হইতে থাকে। তৎগ্রভাবে যুগ্রগৎ 
সকলবস্তর সকল লক্ষণ তর তন্ন করিয়া জান! যাইতে পারে 1৫৫1 
সবত্বপুরুষয়োঃ শুদ্ধিদাম্যে কৈবল্যমিতি ॥ ৫৬॥ 
নিষকলঙ্ক বৃতিশৃনত বুদ্ধি হইলে, বুদ্ধ শুদ্ধি হয়| বৃদ্ধি গদি 
হইলে, আত্মণুদ্ধি হয়। বৃদ্ধি-গুদ্ধি এবং আত্ম-ুদ্ধিয় কারণ ' 
'বিবেকগ্রস্থত জান। বুষধি-শুদ্ধি এবং আত্ম'ওদ্ধি বাতীশ্ঠ 
'মোক্ষ হয় না ॥ ৫৬। 


ইতি বিভৃতিপাদ। 


কৈবল্য-গাঁদ। 


সক শা 


জম্মৌধিমন্ত্রতপ; সমাধিজা সিদ্ধ; ॥ ১ 
জন্ম, উষধি, মনত তগন্ত। এবং মমাধিবলে বিবিধ দিদ্ধির 
উৎপত্তি হইয়া থাকে ॥১। 
জাত্যন্তর পরিণামঃ গ্রকৃত্যাপুরাং ॥ ২॥ 
অদ্ভুত দিদ্ধিবঙ্লে গ্রাক্কতিক আপুরণ * দ্বার এক ছাতি 
অপর জাতি হইতে গারে। কাঠ অগ্নি হইতে গারে। মনুষ্য 
'দেবতা| হইতে পারে ॥ ২। 
নিমিতমগ্রযোজকং প্রকৃতিনাং 
বরণভেদস্ততত; ক্ষেত্রিকবং ॥ ৩॥ 
কষক ক্ষোত্রে জন প্রবেশের প্রতিবন্ধাক স্বরূপ উচ্চ বাধ ভঙ্গ 
করিলে, অবাধে শ্বয়ং জগ যেমন ক্ষেত্রমধ্যে প্রবিষ্ট হইতে 
থাকে, তত্ত্রপ জীবের ধর্ম অথবা অধর্ণ জবাত্ান্তর পরিণামের 
প্রবর্তক হয় না। উহাদের মধ্যে কোনটা কেবল প্রকৃতির 
আবরণ ক্ষয় করিয়া থাকে ॥ ও ॥ 
নির্দাণচিতাম্যৎম্মিতামাত্রাং ॥ ৪ ॥ 
প্রবৃতিভেদে প্রযোজকং চিতমেকমনেকেযামূ॥৫| 
বলবতী ইচ্ছাগ্রভাবে অশ্রিতা। 1 হট একাধিক শরীর ও 
চিত্ত উৎপর হইয়া! থাকে | 8188 
7 অনুপ্রবেশ! অহংতনব। 





কৈষল্য-পাদ। ৩৯ 


তত্রগ্যানজমনাশযনম্‌ ॥ ৬ ॥ 

গঞ্জ প্রকার দিদ্ধচিতের মধ, ধ্যানসিদ্ধ চিতই কর্ণাবাসনা- 

'শৃন্ত। কর্দরবাসনাপৃন্ত হইলেই মুক্ত হওয়া যায় ১॥ 
কর্মাশুরুকুষং যোগিনান্ত্রিবিধমিতরেষামূ ॥ ৭॥ 
নিদ্ধ যোগীগণের সকল কর্ণই নিষ্কাম। তজ্জন্ তীহাদের 
কৃত কোন কর্ণই তাহাদের বর্তমানজীবনের পরিবর্তন করিতে 
পারে না এবং তবিষাজীবনেও বিবিধ ফলভোগের বীজ হয় 
না। তাহাদের বর্শ অশ্ুরুকক । অধোগীদিগের কার্যকলাপ 
শুরু, * কষ 1 এবং গুরুকষ্। ; মিশ্রিত কর্ধমনিচয়ের অন্তর্গত॥৭1 

 ততন্তদ্বিপাঁকানুগুণানামে 
বাভিব্যক্তির্বাসনানাম্‌ ॥ ৮॥ 

&ঁত্রিবিধ কশ্বের যে সকল ফল ফলিতে আরম্ভ হইয়াছে, 
সেই সকলের অনুকূল বামন! মকল গ্রকাশিত হইতে থাকে । 
যে মকল ফল ফলে নাই, তাহার অনুকূল বাসন! মফল জবাক্ত 
ধাকে॥৮॥ 

জাতিদেশকালব্যবহিতানামপ্যানন্তর্ঘ্যং 
স্থৃতিসংস্কারয়োরেকরূপত্থাৎ ॥ ৯॥ 

তৃমি বর্তমান কালে, বর্তমান দেশে, বর্তমান জন্মে যে সকল, 

সংস্কার সম্পন্ন হইয়াছ, সেই সকল সংস্কার তোমার এটরূপ 


* তপস্যা! মমহ্িত জানগ্রস্থত কর্ধরকে শুরুকর্ণ বলা যায়। 

1 নরহত্য। গ্রতৃতি ₹ৃষ্কর্ণের অন্তর্গত । 

$ ষীহারা! মদাসৎ উভয়বিধ কার্ধয করিয়াছেন, ঠাহারাই 
গুরু কৃষ কর্ণ করিয়াছেন। 


৪5 পাতঞ্জল র্শন। 


গুনর্জন্মের জন্য অব্যক্তভাঁবে তোমাতেই সফিত থাকিবে 
তোমার এই জন্মের পরে, তোমার এই জাতির পরে, তোমার 
গান জন, নান! জাতি হইলে, মেই কল জাতি, সেই সকল 
জগ্, বর্তমান দেশ, বর্তমান কাল হইতে সম্পূর্ণ ভি ভিন্ন দেশে 
ও সম্পূর্ণ ভিন ভিন্ন কানে হওয়ার পরেও যদি তোমার এইরূপ 
জন্ম হয়, তাহ! হইলে তোমার ইহজগ্মের সংস্কার সকল দেই 
জয়ে স্করিত হইবে। পিতা পুত্র যে প্রকারে অভিন্ন সংস্কার, 
আর স্ৃতিও নেই প্রকারে অভিন্ন ॥ ৯॥ 
তাসামনাদিত্বচ। শিষোনিত্যত্বাৎ ॥ ১০ ॥ 
ুখ প্রার্থনার নিত্যতা বশত্ধঃই বাসনানিচয়েরও অনাদিত্ব 
"নিশ্চয় করা যায় ॥ ১*॥ 
হেতুফলাশ্রয়ালঘ্বনৈঃ সংগৃহীত- 
ত্বাদেষামভাবে তদভাব ॥ ১১ ॥ 
বাসনা অনাদি হইলেও ধোগবলে বাঁদন! শৃন্ত হওয়া যায়। 
বাদন। শুন্ত না হইলেও পরিত্রাণ নাই | হেতু, * ফল, 
আশ্রয় $ ও অবলম্বন ব্যতীত বাসনা উৎপন্ন কিন্বা। সঞ্চিত হয় 
না। উক্ত হেতু ফল প্রভৃতির অভাব হইলেই, বামনার অভাব 
হয়॥ ১১। 
অতীতানাগতং স্বরপতোহস্ত্যধ্বভেদাদ্র্মানাম্ ১২) 
অবস্থার পরিবর্তন অনুসারে অভীত ও অনাগত বলা হয়, 


* অবিদ্বা। ও ততপ্রভাবোৎপপ্ন নানা কাধ্য। 
+ পুনঃপুনঃ দেহ ধারণ ও তজ্জনিত নানা ভোগ । 
$ চিত্ত। 8 রূপাছি। 


 'কৈষমান্গাদ।" ৪8 


ঘুবস্থার পরিবর্তন কারন 'বিনষ্ হইয়াছে: ও: উৎপর় হইবে 
বল! হয়। ফন বাব কিছুরই বিনাশ হা নাই এবং কিছুরই 
বিনাশ হইবে না। কিন্ত বাস্তবিক বিচুঃই উৎপত্তি হয় নাই 
এবং কিছুরই উৎপত্তি হইবে না। বন্ধ নিত্তা। তাহার উৎপত্তিও 
নাই, বিলাশও নাই। চিত্ত নিতা। তাহার উৎপত্ধিও নাই, 
বিনাশও নাই । উৎপত্তি যাহাকে বল, ভাহ! একপ্রকার 
পরিবর্তন । আর বিনাশ যাছাকে বল, তাহাও অপর এক- 
প্রকার পরিবর্তন ॥ ১২॥ 
তেব্যক্ত সুক্ষগুণাত্মানঃ ॥ ১৩॥ 

& সমস্ত বন্ত-বাক * লক্ষ 1 এবং ভিবিধ গুণন্বভাব- 

বিশিষ্ট ॥ ১৩॥ 
পরিণার্ট হুহীজেতেত্ম্‌॥ ১৪ ॥ 

এমন বন্ধ নাট, যাহ! ভ্রিগুণের পরিণাম নহে। জিখুগের 
ফোন গুণই পরম্পর পরম্পরের আম্কৃলা ব্যতীত পরিগত 
হইতে পারে না। এ পরিণামের এঁকাবশতঃই বস্ততত্ব একা- 
ধিক নহে ॥ ১৪ ॥ 
বস্তসাম্যেংপি চিত্তভেদাত্তয়োবিবিক্তঃ পন্থা 1১৫ 

বিজ্ঞানময় চিত্ত এবং ত্প্রভাবে যে মকল বন্ধ সম্বন্ধে 
বিশেষ ভান অস্থায়। মেই সকল বন্ব আর সেই বিশেষ জান 
অভ নয় । সেই অন্ত উভয়ের পথও এক নয়। একই বন্ধ 
সম্বন্ধে নান লোকের নান! প্রকার বিজ্ঞান হইয়! থাকে, বস্তর 





* প্রকাশিত গরিবঞ্ঠিত অবস্থানিচর় ব্যক্ত থাকে, এইজন্ত 
সেইগুলিকে ব্যক্ত বলা যায়। 1 অব্যক্ত ৷ 


পাতঞ্জল দরপনি। 


সানত। বশতঃ তৎণস্বন্ধে নান! লোকের বিজ্ঞানের সমানত! 
হয়না। এনুনারী তাহার স্বামীর পক্ষে স্থখবিজ্ঞানের কারণ, 
অগর এক ব্যক্তি তাহার গ্রতি আসক্ত অথচ সে তাহার গ্রতি 
অনাসক্ত থাকার, দে তাহার ছুঃখবিজ্ঞানের কারণ হইয়াছে ১৫ 
তছুরাগাপেক্ষত্বাচ্চিত্স্য বস্তু জ্ঞাতাজ্ঞানম্‌ ॥১৬॥ 

চিত্তে বস্তর উপরাগ &* বশতঃ তাহ! ভাত হওয়। যায়। চিত্তে 
বস্তুর উপরাগ না হইলে, তাঁহ। অজ্ঞাত থাকে । ইন্দ্রিয় সম্বন্ধ 
দ্বারা চিত্তে যখন যে বস্ত্র উপরাগ হয়, তখন সেই বস্ত সন্বন্ধেই 
জান হয় ॥১৬॥ 


সদাজ্ঞাতাশ্চিত্বৃত্তয় স্তৎগ্রভোঃ- 
পুরুষ্যাপরিণামাৎ ॥ ১৭ ॥ 
থে পরিণাম বিহীন নিত্য চৈতন্ত পুরুষের সন্থন্ধে চিত্ত এবং 
চিত্বৃত্তিগণ সর্বদাই স্থগোচর হইতেছে, যিনি তাহাদের গ্রক।- 
শক সেই পরিণাম বিহীন নিত্য চৈতন্তপুরুযই সর্কজ্ঞ। তিনিই 
চিত্তের গ্রভূ ॥ ১৭॥ 
ত্বংস্বভাসৎ দৃশ্বাত্বাং ॥ ১৮॥ 
পুরুষ চিত্তকে প্রকাশ ন! করিলে, নিজ্ধে গ্রকাঁশ হইতে 
পীরে না ॥১৮॥ 
একসময়ে চোভয়ানবধারণম্‌ ॥ ১৯॥ 
এককালে চিত্ত চৈত্য অবধারিত না হওয়া স্থির কর! 
যায়, উভয়ে অভিন্ন নহে। চৈত্বের প্রকাশক চিত্ত। চিত্তের 
প্রকাশক আত্ম! । আত্ম হ্বপ্রকাশ ॥ ১৯৫ 
* প্রাসতবিদ্ব। 


০৮১৪০) ১ 


চিত্রা: বৃদধিেরত- 
* প্রসঙ্গঃ স্মৃতিশঙ্করশ্চ ॥ ২৪| ূ 
এক বুদ্ধি অপর বদ্ধ প্রকাশ করে ধ্বীকার করিলে, অমেক 
বুদ্ধির গ্রসঙ্গ করিতে হয়। তাহ! করিলে শ্বতিবিশৃঙ্খণ| ঘটেও 
হ্বীকার করিতে হয়» | ২৯1 | 
চিতেরপ্রতিসংক্তমায়াস্তদাকারাপত্ে 


মুবুদ্ধিঘেদনম্‌॥ ২১॥ 
চিংস্বরূপ দিবাপুরুষ কখন সংকীর্ণ কিছ বিকৃত হুদ ন। 
ূর্যাপ্রতিবিষ্ব জলে পন্ধিত হইলে যেমন, জলকেও হূর্ধ্য বলিয়া! 


* এক বুদ্ধি প্রকাশের জন্ত অপর বুদ্ধি থাকিলে, সেই 
অপর বুদ্ধি প্রকাশের প্রকাশক আর এক বুদ্ধি গাছে অবস্তই 
মানিতে হয়। এই প্রকারে অনংখা বুদ্ধি স্বীকার করিলে ৪ 
কোন বন্তজ্ঞন হয় না। কোন বস্তজন হয় স্বীকার করিলেও 
এই প্রকারে স্ৃতি বিপর্যয় দোষ ঘটে। বোধ কর, এক সময়ে 
যদাপি অগ্রিজ্ঞান, জলজান এবং জন্তান্ত বছ বন্থ বিষয়ে বহু 
জ্ঞান হয়, ভাহা হইলে সেই সকলজ্ঞানের প্রকাশের জন্ত আরো 
কতজ্ঞানের উদয়ও হয়, তাহা! অন্বীকার করিতে গার! যায় 
না। তাছা হইলে আবার নেই সকল উদিত জান সংস্কার 
ব্যতীত পূর্বকধিত অগিজল প্রস্ৃতি বহজ্ান সংস্থার ও স্ৃতিরপে 
পরিণত হইয়া, সেই সমস্ত শরগ-্ঞান এককালেই শ্ষরিত* 
হয়, তাহাও স্বীকার্ধয হইয়া, পরে সে সমত্ত এককালে স্বরিত* 
হইলে কোন্‌ বস্তর কোন্‌ জ্ঞান। কোন বন্তর কোন্‌ সৃতি? 
কোনটাই ৰা! অক্রিস্থতি, আর কোনটাই বা জলন্থৃতি, তাহ! 
অবধারণ সম্বন্ধে বিশেষ বিশৃঙ্খলা ঘটে । সেই অবধারণ সম্বন্ধে 
বিশেষ বিশৃঙখলাই স্বৃতিশস্কর। সেই শৃতিণন্করেয়ই জার এক 
নাম স্থৃতিবিশ্রম বল! যায়। 
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বোধ হয়, ভতরপ চিতপ্রতিষিস বুদ্ধির জলে পতিত হইলে 
বুদ্ধিসব্কে ও ধেন চিদাকার বলিয়া! বোধ হয়। চিৎগ্রতিবিত্ 
& গ্রকারে বুদ্ধির আকার ধারণ করিলে, তাহাকে বুদ্ধি সন্থেদন 
হয়।২১। 


উষ$উনৃশ্ঠোপরজং চিত্ং সর্বার্থমূ॥ ২২॥ 
টা আত্মা দৃষ্থ বুদ্ধিতত্বে উপরক্ত 1 হইলে সেই বুদ্ধিতত্ব 
বা চিত্ত সর্বগ্রকাশক 3 হয় | ২২॥ 
তদসংখ্যেয়বাসনাভিশ্চিত্রমপি 
পরার্থং সংহত্যকারিত্বাৎ ॥ ২৩ ॥ 
চিত্ত অসংখ্য কামনাবিশিষ্ট হইয়া অসংখ্য রূপে প্রকাশিত : 
হইলেও দেহ এবং ইন্ত্রিযগণের সহিত মিলিত হইয়া তাহার 
গুণাদি নান! কার্ষ্য ক্ষমত। থাক! প্রযুক্ত পরের ভোগের $ 
ভোগ্য এবং নিমিত্ত হয় ॥ ২৩| 


বিশেষদর্শিন আত্মভাব ভাবনাবিনিবৃত্তিঃ ॥ ২৪ ॥ 
চিৎশক্তি ৭ চিত্তের সহিত অতেদ নয় জানিত্ডে পারিলে, 
আর আত্মতত্ব বোধেচ্ছা থাকে না। কারণ তখন আত্ব৷ 
সম্বন্ধে জানিবার অবশিষ্ট কিছুই থাকে না ॥ ২৪॥ 
তদা বিবেকনিম্বং কৈবল্যপ্রাগভারং চিত্ম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
মেই সময়ে চিত দূ এবং দৃষ্ত যে তেদ আছে, তাহ। বুঝিতে 
* বুদ্ধিমাক্ষাৎকার। 1 প্রতিবিদ্বিত। 


$ সর্ববন্ত গ্রকাশক। $ আত্মার বা পুরুষের। 
শু পুরুষ আত্মা ্ 





স্ৈষলাংপাদ । ৪৫ 


গারিলে, আর তাহ! যাহ বন্ত সৃকলে যত ন! হইয়া, নির্শল 
বিবেকের অধীন হইয়া ধর্দমেতবনীমক ধ্যান প্রভাবে বেবল 
তাহার আত্ম দর্শনই.হইতে থাকে। লেট আতম-দর্শন বলে, কৈব- 
ল্যের অনুকূল লক্ষণ সকল তাহাতে প্রকাশ পাইতে থাকে ॥২৫। 
তস্থিদ্রেষু ্রত্যয়ান্তরাণি সংস্কারেভাঃ ॥২৬। 

ধানারঢ হইলেও দারুণ পূর্বসংস্কার বশত; ধ্যানেয় অস্ত- 
রাল পাইলেই অতি হন অহঙ্কার এবং মমতা প্রভৃতি বিবিধ 
বিকার ন্কুরিত হইতে থাবে। সেই শ্ৰরপগুলির প্রতোকটা- 
কেই এক একটা প্রতার বল! মায় ॥ ২৬॥ 


হানমেষাং রেশবদুক্তমূ 1 ২৭॥ 
সাধন.পাদে যে উপায়ে * অবিদ্যা প্রভৃতি গঞ্চরেশক্ষয 
করিতে বল! হইয়াছে, সেই উপান অবলম্বন করিলেই পূর্ব 
সংস্কারের সহিত চিত্ত এবং হুক চিত্বৃত্তিগুলিও দণ্ডবীজের 
সভায় অবস্থা! গ্রাপ্ত হয়। তখন আরচিত্ত কোন পরিণাম ধারা 
বিস্কৃত হয় না। ২৭ 
প্রসংখ্যানেহপ্যকুষীদস্য সর্ববথ! | 
বিবেকখাতেধন্মমেঘঃ সমাধিঃ ॥ ২৮ ॥ 
ধাহার পরম বৈরাগ্য প্রভাবে প্রসংখ্যান অথবা সর্ববিজ্ঞান- 


শক্ির প্রতিও অনাশকি হয়, তিনিই প্রকৃতি পুরুষে যে 
প্রডেদ আছে, তাহ! বুঝিতে পারেন, তিনিই বিবেখ্যাতি 





বৈরাগ্যই প্রধান উপায়। 


৪৬ গাতগ্ল দর্শন | 


নায়ী অদ্ভতশক্তির অধিকারী হন। তিনিই সেই অস্ভুতশকি: 
বলে ধর্মমেঘ * নামক অমৃতপাগহর নিষগ্র হন ॥ ২৮ ॥ 


ততঃ ক্লেশকর্মনিবৃতিঃ ॥ ২৯ ॥ 


এ ধর্মমেঘ বলেই অধিদা! প্রভৃতি পঞ্ক্লেশের এবং সর্ব 
কর্ণের নিবৃত্তি হয় ॥ ২৯॥ 


তদ| সর্বাবরণাপেতস্য । 
জানন্যানত্ত্যাৎ জ্ঞেয়মপ্পম্‌ ॥ ৩০ ॥ 


তখন জ্ঞানের 1 সমস্ত আবরণ $ ক্ষয় হইয়া জ্ঞান অনস্ত 
হয়) অনন্ত-জ্ঞান হইলে জ্েয় অল্পই থাকে । অনন্ত-জ্ঞান 
হইলে সহজেই সর্বজ্ঞ হওয়] যায়॥ ৩ ॥ 


কুতার্থানাং পরিণামক্ত্রমসমাপ্তিগু ণানাম্‌ ॥ ৩১ ॥ 


পুরুষ ধর্মমেঘ নামক অপূর্ব সমাধিমগ্ন হইলে, প্রকৃতি 
এবং প্রার্কতিক গুণনিচয় সম্বন্ধে বিশেষ জ্ঞান লাভ করিলে, 
তখন আর তিনি প্রাকৃতিক প্রলোভনে প্রলোভিত হন না। 
সুতরাং তখন প্রা্কৃতিক গুণ পরিণামক্রম একেবারেই পর্বি- 
সমাঞ্ত হয় ॥ ৩১ ॥ 
_*. ইহা এক প্রকার সমাধি। ইহার স্তায় আর অন্য উৎ. 
কষ্ট সমাধি নাই। এই সমাধি ব্যতীত কৈবণ্য লাভের অন্ত 
উপায় নাই। এই সমাধি-শি-প্রভাবে কৈবল্যরূপ অমৃত 
বর্ষণ হয়, এইঅপ্ত ইহার ধর্শমেঘ নাম হইয়াছে । এই সমাধি 
বলে র্বোৎকঞ্ণ এষ পর্ধ্যস্ত বীতরাগ হয়। 

1. বুদ্ধি সব্ের। 

£ চিত্তের অবিদ্যা গ্রভৃতি আবরণ। 


বৈধলয-পাদ। ৫৭ 
জনগ্রতিযোগী পরিপামা পরাস্তনিগ্রাহঃ জম 1৩২ 
কোন ক্ষপের গরে বতক্ষণ হয়, মেই সমন্তই এ ক্ষণের 
প্রতিযোগী ক্ষণ। প্রত্যেক প্রান্কৃতি্ধ গদার্ধেরই অনংখা 
পরিণাম। প্রত্যেক গ্রার্কৃতিক পদার্থ ই প্রতিক্ষণে পরিণত 
হইয়া থাকে। প্রান্কৃতিক কোন পদার্থের বর্তমান ক্ষণ পর্যান্ত 
ক্রমান্বয়ে কতগুলি পরিণাম হইয়াছে জানিতে হইলে, ধর্্মমেঘ 
নামক সমাধি দ্বারা সমস্ত প্রতিযোগী ক্ষণক্রম অনুসারে সেই 
পদার্থের সমন্ত পরিণামক্রমঞ্ড জানিতে হয়। সেই সমাধি 
বলে মেই ঘত্তর পূর্বান্ত 1 পরিণাম হইতে ক্রমায়ে পরাস্ত 


পরিণাম পর্যাস্ত যেরূপ যত গ্রকার পরিণাম হইয়াছে, সে সম- 
্তই প্রত্যক্ষ হইতে থাকে 1 ৩২। 


পুরুষার্থশূন্তানাং গুণানাং প্রতিপ্রসবঃ কৈবল্যং 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠা ব চিতিশক্তেরিরি ॥ ৩৩ ॥ 
চিৎহ্বয্ধপ পুরুষে প্রকৃতি ও প্রাক্কতিক চিত্ববৃত্তি নিচয়ের 


গ্রতিবিদ্িত হইবার সামর্থ না হইলে, প্রন্কৃতি অশ্িত! গ্রভৃ- 
তিতে পরিণত হুইয়! পুরুষকে নিজভাবে বশতৃত করিতে আর 





অবস্থাস্তরিত | 
1 পূর্বাত্ত-পরিণাম ও পরাস্ত-পরিণাম দিয়লিধিত উদাহরণ 
অনুশীলন করিলেই ঘদয়ঙ্গম হইবে । একটা বীজ কত প্রকার 
পরিপামক্রম অতিক্রম করিয়া বৃক্ষূপে পরিণত হয়। বৃক্ষ 
পর্য্যন্ত সেই বীজের বিবিধ পরিগামক্রম জানিতে হইলে, বৃক্ষ- 
কেই সেই বীজের পরান্তপরিণাম বল| যায়, আর মেই বীজই 
্বয়ং পূর্বাস্তপরিণাম। 


৪৮ পাতঞ্জল-দর্শন 1 


'না পারিলে, গ্রক্কতি নিজ এরতর্ধ্যবলে পুরুষকে মুগ্ধ করিতে অস্‌- 
মর্থ হইলে, সেই গুণমন্্রী প্রক্কৃতি পুঁরুযার্থশূন্ত হন। তাহার পুকু- 
ধের সঙ্গে একেবারে *বিচ্ছেদ হইয়া যায়। সেই বিচ্ছেদ 
বশতঃ এ পুরুষ গুণশুন্ত কেবল হন । ' চিৎম্ববূপ পুরুষে প্রর্কৃতি 
সাবপ্য নিবৃত্তিই কৈবল্য। প্রক্কৃতির সহিত পুরুষের নিঃসন্বদ্ধই 
কৈবল্য । পুরুষের স্বপ্ূপে অবস্থানই কৈবল্য | প্রকৃতিতে 
পুরুষের দিব্যবিবেক প্রশ্থত অসাধারণ ওঁদাসীন্ত বশতঃ সেই 
প্রকৃতির পুরুযার্থ ত্যাগ হইলে, সেই প্রন্কৃতির সর্ব্ব পরিণামের 
পরিসমাপ্তি হইলে, পুরুষের সঙ্গে তাহার যে অযোগ সংঘটিত 
হয়, সেই অযোগকেই কৈবল্য বলা যায় ॥ ৩৩॥ 





ইতি কৈবলা-পাদ। 


পালঞ্জল দর্শন মমাণ্ড। 


৮ শশী জী শ্তিীপশিপীপিশিপশিশসা ৮ 


__ ম্ণিরতমালা। 


পুজ্যপাদ প্রীমৎ পরমহৎস পরিব্রাজ কাচার্যয 
শঙ্বরভগবত প্রণীত। 


শপাপিসপিশিপীসি 


মণিরতুমালা ৷ 
পচযটিতততাত তত র 
অপার মনংসার সমূদ্র মাধ্যে 
সম্মজ্জতো৷ মে শরণং কিমন্তি 
রে! কৃপালো কৃপয়াবদৈত-_ 
দ্বিশ্বেশপাদানুজদীর্ঘ নৌকা ॥ ১॥ 
শিষ্য । দয়াময় গুরুদেব! অপার সংসার-সমূত্রে নিমগ্ন 
রাইয়াছি, ফি উপায়ে তাহা হইতে নিস্তার গাইব? 
গুরু। বিশ্বনাথের অভয় পাদপপ্সই নিস্তার পাইবার সুদীর্ঘ 
নৌকা । ১ 
বন্ধোথি কো৷ যো বিষয়াশুরাগী, 
কাব! বিমুক্তিবিষয়ে বিরক্তিঃ | 
কো বান্তি ঘোরোনরক£ স্বদেহ, 
তৃষ্ণক্ষয় স্র্গপদং কিমন্তি ॥ ২ ॥ 
শিষ্য । বদ্ধ কে?' 
গুরু-। বিয়াহ্থরাগী | 
শিষ্য । মুক্তিকি? 
গুরু । বিষয়ে বিরাগ । 
শিষ্য । ভক্লানক নরক কি? 
গুরু। নিজদেহ। 
শিষ্য । স্বর্গকি? 
গুরু । বাসনাক্ষর়। হ ॥ 


মণিরত্বমালা। 


ংসার-হৎ ক£' শ্রুতিক্গাত্বোধ, 
কে! মোক্ষহেতুঃ কথিত ন্ব এব । 
দ্বারং কিমেকক্নরকস্ত নারী, 
ক৷ স্বর্গদী প্রাণভূতামহিংসা ॥ ৩ ॥ 


শিষ্য। সংসার-বন্ধন বুচিবার উপায় কি? 
খুরু। আতি সম্মত আত্মজ্ঞান। 

শিষ্য । মুক্তির হেতু কি? 

গুরু । কথিত আত্মদ্রান । 

শিষ্য। নরক প্রবেশের পথ কি? 
গুরু । লঙনা। 

শিষ্য । স্বর্গ প্রীপ্রির উপায় কি? 

গুরু । জীবের প্রতি অহিংস1। ৩। 


শেজে হুখং কন্ত সমাধিনিষ্টো, 
জাগর্তি কো। ব1 সদসদ্ধিবেকী । 
কেশত্রেব* সম্তি নিজেক্ড্রিয়ানি, 
তান্যেব মিত্রানিজিতানি যানি ॥ 

শিষ্য । স্থখে শয়ন করে কে? 

গুরু । সমাধিনিষ্ঠ মহাপুরুষ । 

শ্ষি। জাগে কে? 

গুরু। যার সদদতৎবিবেক মাছে। 

শিষ্য । কাহার শক্র ? 


মণিরহবমালা। ৩ 


গুরু। আপনার ই্রিযণণই "শক! জিতেজিন হইলে 
ভাহারাই মিত্র হয়। ৪.। 
কোব। দরিভ্রো হি বিশাঁলতৃকঃ। 
স্রমাংশ্চ কো যন্য ম-কিত ॥ 
জীবন্মুতঃ কত নিরুদ্যমোযঃ| 
কো! ৰা মৃতঃ মাৎ হৃখদা নিরাশ। ॥ ৫ ॥ 
শিষ্য। দরিদ্র কে? 
গুরু, বিয়য়ভোগে্ বলতী' বাদন| যার আছে। 
শিষ্য। ধনী.কে? 
গুরু। সর্বতোভাবে মন্তষ্ট ধিনি। 
শিষ্য। কোন্‌ ব্যক্তি লীবন্মত? 
গুরু। যিনি নিরুদাম। 
শিষ্য। অমৃত কি? 
গুরু । যে-নিরাশায় সখ আছে। ৫। 
পাশে হি কো যে। মমতাভিমানঃ। 
সন্মোহয়ত্যেব হথরেব কাস্ত্রী ॥ 
কো.বা মহান্ধো। মদদাতুরীয়ে] ৷ 
মৃত্যু্চ কো বাপযশঃ স্বকীয়ম্‌॥ ৬৪ 
শি্া। সংসারে বন্ধ হবার পাশ কি? | 
গুরু। মমত| এবং অভিমান । 
শিষা। নুর! যেমন মত করে এমন মন্ত-ার কিসে করে? 
গুরু। নারী।, 


মণ্রিদ্বমালা। 


'শিষা। মহান্ধ কে? 

গুরু। অধিক কামাতুর। 

শিষ্য । মৃত্যাকি 

গুরু । স্বকীয় অপধশ। ৬। 
কো! বা গুরু যে। হিতোপদে। 
শিষ্যস্ত কো যে৷ গুরুভক্ত এব ॥ 
কে। দীর্ঘরোগো। তব এব নাধে। | 
কিমৌধধস্তস্ত বিচার এব.॥ ৭॥ 

শিষ্য। গুরু কে? 

গুরু। হিতোপদেষ্টা। 

শিষ্য । শিষ্যকে? 

গুরু । গুরুতক্ত। 

শিষ্য। দীর্ঘকাল স্থায়ী রোগ কি? 

শুরু । পুনঃপুনঃ ভবযন্ত্রণা । 

শিষ্যা। তঙ্লিবারণের ওষধ কি? 

গুরু । সদাসৎবিচার | ৭। 


কিংভূষনাদ্তূষণ মস্তি শীলং । 
তীর্ঘম্পরং কিৎ স্বমনে| বিশুদ্ধ ॥ 
কিমত্র হেয়ং কনকঞ্চ কান্ত।। 
শ্রাব্যৎ সদ। কিৎ গুরুবেদবাক্যম্‌ ॥ ৮ ॥ 
শিষ্যা। ভূষণ অপেক্ষা উতুম ভূষণ কি? 
গুরু । শীলত।। 


যনিরিরমালী। ৫ 


শি্য। পরম-তীর্ঘ কি 1 
গুরু । নিজ মনোবিশুদ্ধি। 
শিব্য। কোন্ বন্ধ হয? 
গুরু। ললনা এবং সুবর্ণ 
শিষ্য। নিয়ত কি শ্রবণ কর! উচিৎ? 
গুরু। গুরু উপদেশ এবং বোদবাকা। ৮। 
কে ছেতবে ত্রহ্মগতেন্ত মস্তি । 
সৎসক্গতিদান বিচারতোষাঃ ॥ 
কে সন্তি সম্তোহখিলবীতরাগ| | 
অপান্তমোহা শিবতত্ব নিষ্ঠা; ॥ ৯॥ 
শিষ্য । ত্রহ্ষণীভের কি কি কারণ? 
গুরু। সংসঙ্গ, সঙ্গত দান, সদাসৎ বিচার এবং সন্তোষ। 
শিধা। কাহাকে'সাধু বলা যায়? 
গুরু। সমস্ত বিষরে ধাহার বীতরাগ হইয়াছে, যিনি মোহ- 
নত ব্র্নি্ঠ হইয়াছেন, তিনিই সাধু । ৯ 
কো বা দ্বর প্রাণভৃতাং ছি চিন্তা । 
ূর্বোস্তি কো যস্ত বিবেকহীনঃ ॥ 
কার্ধ্যাপ্রিয়। কা শিববিষুভক্তিঃ। 
কিংজীবনং দোষবিবর্চিতং যৎ॥ ১৭ ॥ 
শিষ্য। প্রানিগণের অর কি? 
গুরু। চিন্তা । 
শিষ্য। মুর্খকে? 


'মদিরতু্কালা। 


গুরু। অবিবেরী। 

শিষ্য।' বর্তব্য'কি ?, 

শুরু. পিববিষুকতি।' 

শিষ্য। উতকৃষ্ট জীবন কিরূপ? 

গুরু। যাহা দৌষ বিবজ্জিত। ১০। 
বিদ্যা হি কা ব্রহ্মগতি ল্রদা য| | 
বৌধোহি কো যন্ত বিমুক্তিহেতুঃ ॥ 
কো লা আত্মাবগমে! হি যো বৈ। 
জিতং জগৎ কেন'মনে| হি যেন | ১১ & 

শিষা। বিদ্যাকি? 

গুরু । যাহা ব্রদ্গতিপ্রদা 

পিষ্য। জ্ঞান কাহীকে বালে? 

গুরু। মুক্তির হেডু যাহ! । 

. শিষা। শ্রেঠ লা কি? 

গুরু । আত্মবোধ |, 

শিষ্য। জগংঘয় করিয়াছে কে? 

গুরু। যি'ন মনোক্জয় করিয়াছেন । ১১। 
শুরাম্মহাশুরতমোরস্তি রো বা.।. 

মনোজ বাণৈরব্যধজান যন্ত ॥ 

প্রাঙ্কো৷ হি ধীরশ্চ সমস্ত রো বা। 
প্রার্তো ন মোহোললণা কটা্গৈঃ ॥. ১২ ॥ 

শিষ্য। শুর অগেক্ষ! মহাশুর কে? 


মণিয়হমাল! 1 


গুরু । যিনি শারশয়ে ব্যথিত হন নাঁ। 

শিব্য। প্রাজ্ঞ, ধীর এবং সমদর্শনবিশি্ট কে ? 

গুরু। ধিনি ললম্গার কটাক্ষে মোহিত হন না । ১২): 
বিষাদ্বিষং কিং বিষয়াঃ সমস্তা! ॥ 
দুঃখী সদা কো? বিষয়ানুরাগী ॥ 
ধন্যোস্ত কো যন্ত পরোপকারী। 
কঃ পৃজনীয়ঃ শিবতত্ব-নিষ্ঠঃ ॥ ১৩1 

শিধ্যা। বিষ অপেক্ষ। বিষম বিষ কি ? 

গুরু। সকল প্রকার বিষয়। 

শিষ্য । সর্বদা দুঃখী কে? 

গুরু। বিষিয়ান্গুরাগী। 

শিষ্য । ধন্য কে? 

গুরু। পরোপকারী । 

শিষ্য । পুজনীয় কে? 

গুরু । শিবতৰে ধার নিষ্ঠা, আছে । ১৩॥ 
সর্ববান্ববস্থাস্বপি কিন্ন কার্য্যং | 
কিৎ্ব। বিধেয়দ্বিতুষ। প্রযতবাৎ ॥ 
স্নেহঞ্চ পাপং পঠনঞ্চ ধর্্মং | 
ংসার-মূলং হি কিমপ্তি চিন্তা ॥ ১৩ ॥ 

শিষ্য। সর্বাবস্থায় ভ্তানীদিগের অকর্তব্য কি? 

গুরু । দ্বেহ আর পাপ। 

শিষ্য। জ্ঞানীপিগের কর্তব্য কি? 
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গুরু । বেদ বোদাস্তপাঠ"ও ধর্ম কর্ম | 

শিষ্য। সংসারের মূল'কি ? 

গুরু । চিন্তা ।'১৪। 
খিভীমহীবিজিভবিভ কো কা 
নার্ধ্যাপিশাচ্যা ন চ বঞ্চিতো'ষঃ ॥ 
ক! শৃঙ্খলা প্রাণভূতাং হি নারী । 
দিব্যং ব্রতং কিঞ্চ সমস্ত দৈম্যম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

শিষ্য। বিজ্ঞ অপেক্ষা মছাবিজ্ঞতঙ্ কে? 

গুরু। পিশাচী নারী ছ্বারা যিনি বঞ্চিত হন না। 

শিষ্য। প্রাণীগণের মহাবন্ধন কি? 

গুরু॥ নারী! 

শিষ্য ।' দিব্য ব্রত কি? 

গুরু।, সকলের নিকটই দীন ভাব প্রকাশ । ১৫1 
জাতুন্গশক্যং চ কিমন্তি সবৈ্ব। 
ধোষিম্মনো যচ্চরিতং তদীয়ম্‌॥ 
কা; দুক্ত্যজা। সর্ববজনৈর্দদুরাশী । 
বিদ্যাবিহীনং পশুরন্তি' কে] বা ॥ ১৬1 

পিষ্য। পুরুষের পক্ষে কি জান! কঠিন? 

গুরু। নারীর মন 'ও চরিত্র। 

শিষ্য। জীঘ সহদে'পরিহার করিতে, পারে না.কি? 

গুরু-। হুরাশা।, 

শিষ্য । পশ্ু.রে ?; 
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খ্ওকু। যিনি বঙ্ধ-বিদ্যা বিহীন 1 ৮৬। 
বাসে ন ঙ্গঃ লই কৈবিধেয়ো। 
মুর্ধৈশ্চ নীচৈষ্চ খলৈশ্চ পাঁপৈঃ $ 
সুমুক্ষুণণ কিং স্বরিতদ্িধেয়ং । 
সগসঙ্গতি নি পতি ভক্তঃ ॥ ১৭ ॥ 

শিবা । কাহার সঙ্গ করা অবিধি? কাহার সহিত বাম 

করা অবিধি ? 
ওুরু। সূরখ, নীচ, পাপী এবং খলের সহিত বাসষ্ট অকর্তবা। 
তাহাদের নঙ্গ পরিতযজা। 

শিষ্য। মুমুক্ষু্দিগের আগ কর্তা কি? 

শ্রু। সংসঙ্গ, নির্দমত! এবং ঈশ্বরে তক্ি। ১৭। 
লঘুত্ব মূলঞ্চ কিমর্থিতৈব | 
রুত্ৃবমূলং যদযাচণঞ্চ ॥ 
জ[তো হি কো যন্য পুনর্ন জন্মঃ | 
কো বা সুতো যন্য পুনর্ন মৃত্যু; ॥ ১৮ 

শিষ্য। কিসে লঘু হওয়াষায়? 

গুরু। হাল্কা করিলে। 

শিষ্য। মহতের মূল কি? 

শুল্ক । অযাচ্কা। 

শিষ্য। সফল জম্ম কার? 

গুরু। পুনঃ জন্ম ধার হইবে না। 

শিষ্য । জীবদশায় ভৃত কে? . 
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গুরু? আর মৃতু ধাহাঁর হইবে না। ১৮। 
মুকোস্তি কো ব। তধিরশ্চ কো বা। 
বক্ত,ং ন যুক্তং সময়ে সমর্থ; 
তথ্যং স্থপথ্যং ন শৃণোতি বাক্যৎ । 
বিশ্বাস পাত্রৎ ন কিমন্তি নারী ॥ ১৯1 

শিষ্য। মুককে? 

গুরু । সত্য কথা কহিবার সময় যে সত্য কথা কয় না। 

শিষ্য। কোন্‌ ব্যক্তি বধির? 

শুরু। লকথা শ্রবণে যার আস্থা নাই। 

শিষ্য । অবিশ্বাসের যোগ্য কে? 

গুরু । নারী। ১৯। 
তন্বং কিমেকং শিবমদ্বিতীয়ং | 
কিমুত্তমৎ সচ্চরিতং যদস্তি ॥ 
ত্যজ্যং স্থখং কিং স্ত্ীয়মেব দম্যক্‌। 
দেয় পরং কিং ত্বভয়ং সদেব ॥ ২৭ ॥ 

শিষ্য । দ্বিতীয় রহিত তত্ব কি? 

গুরু । অদ্বিতীয় শিবতত্ব। 

শিষ্য । উত্তম কি? 

গুরু। সাধুচরিত্র। 

শিব্য। তাজ্যস্থুখকি? 

শুরু । কামিণী-সঙ্গ-নুখ। 

শিষ্া। সকগ দানের মধ্যে শ্রেঠ দান কি: 

গুরু । অতয়। ২। 
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শত্রোর্ম হাশক্রতমোস্তি কো বা। 
কামঃ সকোপোহনৃতলোড তৃষ্কাঃ। 
ন পূর্য্যতে কো বিষয়ে সএব। 
কিং ছুঃখমূলমূ মমতাভিধানম্‌ ॥ ২১ ॥ 
শিষ্য । শক্রগণ মধ্যে মহাশক্র কে? 
গুক। কাম, ক্রোধ, লোভ, অসত্য এবং আশা। 
শিষ্য । তৃপ্ত হয় নাকি? 
গুরু । তৃষ্ণাতুরা কামন!। 
শিষ্য । ছুঃখের কারণ কি? 
শুরু | মমতা । ২১। 
কিং মগুনং সাক্ষরতা! মুখস্ত । 
সত্যঞ্চ কিং ভূতহিতং সদৈব ॥ 
কিং কর্ম কৃত্বা নহি শোচনীয়মৃ। 
কামারি কংসারি সমর্চনাখ্যম্‌ ॥ ২২ ॥ 
শিষ্য। আন্ত শোভা কি? 
গুরু । যথার্থ কথা। 
শিষ্য। প্রানগণের হিতকর কি? 
শুরু । সত্য। 
শিষ্য। কি কার্য্য করিলে আক্ষেপ করিতে হুয় না? 
গুরু । শিব এবং শ্রীরুষ্ণের অর্চনা করিলে। ২২। 
কল্তান্তি নাশে মনসো হি মোক্ষঃ। 
ক সর্ববথা নাস্তি ভয়ং বিমুক্তো ॥ 


হ 
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শপ্গং পরম কিং নিজমূর্খতৈব | 
কে কেছ্যুপাস্তাঃ গুরুদেব বৃদ্ধাঃ ॥ ২৩ ॥ 
শিষ্য। কিসের বিনাশে মোক্ষ হয়? 
গুরু । চিত্ত চাঞ্চল্য। 
শিষ্য । কোথায় একেবারে নির্ভয় হওয়া যায়? 
গুরু । মুক্তিক্ষেত্রে। 
শিষ্য। অতিশয় ছুঃখের কারণ কি? 
গুরু। নিজের মূর্খতা । 
শিধ্য। কোন্‌ কোন্‌ ব্যক্তির সেবা শুরষা করা কর্তব্য? 
গুরু। গুরু ও প্রাচীন ব্যক্তির। ২৩। 
উপস্থিতে প্রাণহরে কৃতান্তে। 
কিমাশুকার্ধ্যং হধিয়। প্রযত্বাৎ ॥ 
বাক্কায়চিতৈঃ সখদং যমস্বং | 
মুরারিপাদান্ুজ চিত্তনঞ্চ ॥ ২৪ ॥ 
শিষ্য। মৃত্যুকালে স্থধিব্যক্তির কর্তৃব্য কি? 
গুরু। শরীর, মন এবং বাক্যের দ্বার! যমভয়বারণ সুখদ, 
হরি াত । ২৪। 
কে দশ্যবঃ সস্তি কুবারনাধ্যাঃ। 
কঃ শোভতে যঃ সদা প্রবিদ্যঃ | 
মাতেব কা ব! সৃখদ! স্ৃবিদ্যা। 
কিমেধতেনামবশীৎ স্ুবিদ্যা। ॥ ২৫ ॥ 
শিষ্য। কাহারা দস্্য ? 
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গুরু। কুবাসনানিচয়। 

শিষ্য। সভাস্থল শোভা কার কে? 

গুরু। সন্ধিদ্বান। 

শিষ্য। জননীর স্তায় সুখদায়িনী কে? 

গুরু। স্ুবিদ্যা। 

শিষ্য। কোন্‌ বস্ত দীন করিলেও ক্ষয় হয় না? 

গুরু। ত্রন্ববিদ্যা। ২৫। 
কৃতো! হি ভীতিঃ সততম্থিধেয়া। 
লোকাপবাদাস্ভবকাননাঞ্চ ॥ 
কোবাতিবদ্ধুঃ পিতরশ্চ কে বা। 
বিপৎমহায়াঃ পরিপালক যে ॥ ২৬ ॥ 

শিষ্য। সতত কৌন্‌ ভয়ে ভীত হওয়া! বিধি? 

গুরু। লোকনিন্দা এবং সংসারারণ্যের শোক, ছুঃখঃ জন্ম, 

মরণ গ্রভৃতি ভয়ানক জন্তগণকে ভয় করিবে। 

শিষ্য। পরম সুহৃদ কে? 

গুরু। যিনি বিপদকালে সাহায্য করেন। 

শিষ্য। পিতা কে? 

গুরু । প্রতিপালক । ২৬। 
বুদ্ধা ন বোধ্যং পরিশিষ্যতে কিং । 
শিব প্রসাদং হুঁ বোধ রূপম্‌ ॥ 
জ্ঞাতে তু কম্মিন্‌ বিদিতং জগংস্যাৎ। 
সর্বাত্মবকে ত্রদ্মানি পূর্ণরূপে ॥ ২৭ ॥ 

শিষ্য। কোন বোধ হইলে অন্যবোধের আবন্ঠক হয় না! 
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ওরু। শিবের প্রমনূতারুপ দিব্যস্থখ বোধ হইলে। 
শিষ্য। কাহাকে জানিতে গ্লারিলে, 05 
অগোচর থাকে না? ; 
গুরু। সর্বাত্মা পূ্ণবন্ধকে জানিতে পারিলে। ২৭। 
কিং দুল্লভং সদগ্ডরুরস্তি লোকে। 
মৎসঙ্গতি ব্রহ্ম বিচারনা চ॥ 
ত্যাগে হি সর্বস্য শিবাত্মবোধঃ 
কো ছুর্জয়ঃ সর্বব জনৈর্মনোজঃ ॥ ২৮ ॥ 
শিষ্য। দুম্ন্ভকি? 
গুরু। সদ্‌গুরু, সাধুবগ্গ ও ব্রহ্মবিচারনা। 
শিষা। সর্ব ত্যাগের হেতু কি? 
গুরু। স্বয়ং শিব এই বোধ । 
শিষ্য। ছুর্জয় কি? 
গুরু । কাম। ২৮। 


পশোঃ পশুঃ কো ন করোতি ধর্মং। 
প্রাচীনশাস্ত্রোপি ন চাত্মবোধঃ ॥ 
কিন্তৃদবিষস্তাতি স্থধাপমং স্ত্রী 

কে শত্রবে। মিত্রবদাজ্মজাদ্যাঃ ॥ ২৯॥ 


শিষ্য। পণ্ড অপেক্ষা মহাঁপশু কে? 
গরু । যে ব্যক্তির আত্মজ্ঞান হয় নাই, অথচ যে. প্রাচীন 


শান্তরমতে ধর্মাহষ্ঠানও করে না। 
শিষ্য। কোন্‌ বিষ অমৃত তুল্য বোধ হয়? 
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গুরু। রমণী। 

শিষ্য। মিত্রবং শত্র কে 

গুরু । পুত্র কন্তা জায়া প্রভৃতি। ২ট। 
বিদ্যুচ্চলং কিং ধন যৌবনায়ু-. 
দ্দানং পরং কিং চ স্ুপাত্রদতমূ ॥ 
কঠৎ গতৈরপ্যস্থভির্নকার্য্যৎ ॥ 
কিং) কিৎ বিধেয়ং মলিনং শিবার্চা ॥ ৩০ ॥ 

শিব্য। চপলার স্যায় ক্ষণস্থায়ী কি? 

গুরুূ। ধন, যৌবন এবং জীবন। 

শিষ্য। সর্ব দান অপেক্ষা উৎকৃষ্ট দান কি? 

গুরু । স্থুপাত্রে দান। 

'শিষ্যা। কণঠাগত প্রাণ হইলেও অকর্তব্য কি? 

গুরু। অধর্শ যাতে হয় এনন অনুষ্ঠান। 

শিষ্য। পাপী বাক্তির কর্তব্য কি? 

গুরু । পতিত্রপাঁবন বিশ্বনাথের আরাধনা | ৩০ । 
অহপ্লিশং কিং পরিচিন্তনীয়ং। 

ংসারমিথ্যাত্ম শিবাত্মতবম্‌ ॥ 

কিং কর্ম যখ.প্রীতিকরং মুরারেঃ। 
কোস্থ! ন কাধ্যা সততং ভা ॥ ৩: 

নিষ্য। অহমিশি ধ্যেয় কি? 

গুরু। সংদার অসত্য, শিবান্বজ্ঞান সত্য। 

শিষ্য। উত্তম কর্ম কি? 


গুকু। রা 
শিব্য। কিলর এত সর্বদা হইলে সূ 1. 
গুরু। অনিত্য সংসারে । ৩১। 
কণ্ঠং গত বা শ্রবণং গতা৷ বা। 
প্রশ্নোতরখ্যা মণিরত্বমালা &' 
তনোতু মোদং বিভ্ুষাং সুর্যং। 
রমেশ গৌরীশকথেব সদ্যং ॥ ৩২॥ 
সমাগুসথ। 
সহিদ্যা ভূষিত জৃধিগণ যেরূপ শিবমারায়ণের গুণাহৃকীর্তন 
শ্ররণে 'ামোদিত হন, তক্দুপ তাহার! এই প্রঙ্নোতরা্যা, মণিরন্বঃ 
মাল৷ পাঠ কিন্বা শ্রবণ করিলেও সুখাভব করেম। ৩২। 


বপন 


মণিরদ্বমালা সম্পূর্ণ ( 
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